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KRIVICA ZA GENOCID

I

KAJANJE

Dr. Ismet DIZDAREVIC

ojmovi krivica i osjecanje krivice su

dva razli¢ita pojma, iako se ponekad

poistovjecaju. Ukazuje se i na razliku
izmedu osjecanja krivice i stida. Osjecanje
krivice odnosise na odredenadjela, naspecifi¢na
ponasanja, a sram obuhvata cijelu li¢nost.

Osjecanje krivice najcesce se javlja kad
osoba, u ponasanju, dozivi da je ucinjenim
djelima narusila svoj unutarnji, intimni moralni
kodeks ili kodeks moralnih normi koje se
respektiraju u svakom humanom drustvenom
uredenju.
U pravnim i psihologkim leksikonima

ili rje¢nicima, krivica se odeduje kao “drustveno
opasna radnja koja povlaci krivicnu odgovornost”
(Petrovi¢, P.S., 1998, str. 139.), a osjec¢anje krivice
kao “neprijatno moralno osecanje koje se javlja
kad se stvarno ili samo u mislima prekrsi neka
moralna norma i predstavlja subjektivnu, bolnu
ocenu tog dogadaja kao moralno neispravnog,
a sebe samog kao nedostojnog ili gresnog”
(Trebjesanin, Z., 2001., str. 324).

Osjecanjekriviceje¢inunutarnjegsudije,
blazeg ili strozijeg moralnog imperatora, ustvari
¢ovjekove savjesti. Osjecanje krivice moze biti
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lahko i prolazno, ali i beskrajno mucenje ako je
krivi¢no djelo vece a savjest pojedinca strozija. U
sudskim postupcima, u izjavima i ponasanjima
okrivljenih, uocavaju se znacajne individualne
razlike u stupnju razvijenosti savjesti.

U opisu ocitih razlika osje¢anju krivice
izmedu pojedinaca, S. Petrovi¢ istice da
“psihopate imaju zakrzljalu savest i njima je
nepoznato osecanje krivice, ma koliko prestup
koji su izvréili bio tezak sa moralnog i pravnog
aspekta. Osobe, kod kojih je savest razvijena ili
stroga obi¢no pate od osecanja krivice, od koga
se brane na razne nacine.

Prema judeo-kr$¢anskom vjerovanju,
osjecanje krivice moze se ublaziti ili potpuno
otkloniti kroz ispastanje ili kaznu, nakog cega
se ponovo uspostavlja poremeceni duhovni mir.
Radi toga, osobe sa razvijenom saves¢u, u Zzelji
da se oslobode muc¢nog osecanja krivice, ¢esto
pribegavaju raznim oblicima samokaznjavanja,
prijavljivanju svoje krivice, da bi kroz kaznu
dobili oprostaj, ispovjedanju kod duhovnika,
¢injenju dobrih dijela itd.

Nerazrije$eno osjecanje krivice ponekad
moze voditi u suicid, alkoholizam ili mentalnu
bolest.



Za razliku od psihopata, ova druga
kategorija je vrlo zahvalna za sticanje uvida
u porijeklo i znacaj svoga prestupnickog
ponasanja, psihoterapiju, primjenu odgojnih
mjera, rehabilitaciju i resocijalizaciju” ( Petrovic,
S.P, 1998, str. 65.).

U krivi¢nim postupcima ocekuje se da
¢e izvrsilac krivicnog djela priznati svoj delikt.
Priznanje ubrzava donosSenje odgovarajuce
presude. U sudskim postupcima priznanje
obi¢no dovodi da ublazavanja kazne izvrsiocu
krivi¢cnog djela bez obzira na njegovu tezinu.
Presude koje sada izrice Medunarodni sud u
Haagu takoder pokazuju da se isplati priznanje
zlo¢ina. Planerima i izvrSiocima genocida
nakon priznanja izvr$enih zlodjela znacajno se
smanjuje duzina zatvorske kazne. Za krivi¢no
djelo za koje je, naprimjer, predvidena kazna
dozivotnog zatvora izri¢e se kazna zatvora
u trajanju od petnaest godina, pa i manje.
Priznanje zlo¢ina, nazalost, nije uvijek praceno i
osje¢anjem griznje savjesti. Osobe koje priznaju
krivicu za zloc¢ine a nisu uvjereni da su krivi,
¢ine to iz straha od kazne a ne zbog onoga $to
se, u toku i ishodu sudskog postupka, tretira kao
moralni ¢in okrivljenog.

Priznanje izvrSenih zlocina se, ustvari,
tumaci kao pocetak moralne katarze okrivljene
osobe. Je li ili nije pocetak moralno ciscenja
sebe od zla, hoce li se ili nece ispoljiti iskreno
kajanje zbog izvrsenih zlo¢ina, posebno zlo¢ina
genocida, hoce li ¢e ili nece svojim kasnijim
ponasanjem pokazati unutarnju patnju, zavisi
od mnogobrojnih ¢inilaca, medu kojima faktori
licnosti imaju prioritetnu ulogu.

U istrazivanju relacija izmedu osobina
licnosti i krivice, utvrdena je povezanost
izmedu empatije, interpersonalni crta li¢nosti,
spola, samoprocjene, osje¢anja selfa. Sklonost
empati¢nog dozivljavanja drugih osoba znacajni
je pokazatelj hoce li i u kojim okolnostima
pojedinac ili grupa pojedinaca ispoljiti i u
kom omjeru ce ispoljiti osjecanje krivice
nakon nemoralnih istupa, prekrsaja, izvrsenih
krivi¢nih djela ili ratnog zloc¢ina i (ili) genocida.
Iz analize, znacenje termina empatija - «u
psihologiji, termin se upotrebljava da oznaci
proces neposrednog uzivljavanja u emocionalna

TEMA'BROJA M

stanja, miSljenje i ponasanje drugih ljudi»
(Trebjesanin, Z., 2001.), moguée je pretpostaviti
koja struktura pojedinaca ce, u toku sudskog
postupka ili u nekim drugim okolnostima,
ispoljiti osjecanje krivice, osje¢anje griznje
savjesti zbog ucinjenih zlodjela.Vjerovatno je
nece ispoljiti oni koji nisu razvili ovu znacajnu
osobinu li¢nosti ili, pak, koji je ispoljavaju samo
prema pripadnicima svoje nacionalne ili vjerske
skupine. Iz iskaza haskih osudenika ili iskaza
zloc¢inaca koji jo$ nisu privedeni sudu pravde,
vidljivo je da oni, kad govore o hiljadama
ubijenih Bosnjaka, ne pokazuju znake zaljenja a
kamoli kajanje, dok bol zbog gubitka pripadnika

srpskog naroda, koji je pracen optuzbom drugog

naroda i spremnos¢u na osvetu, osjecaju izrazito
velikim.

Psiholoska istrazivanja pokazuju da
se osjecanje krivnje zbog nano$enja nepravde
drugim naglasenije ispoljava prema osobama s
kojima smo blizi, koje osje¢amo kao svoje, nego
prema pojedincima ili grupama pojedinaca koje
nepoznajemo ili koje, iz razli¢itih razloga, ne
prihvatamo. U jednoj poznatoj teorijskoj studiji
tvrdi se da «Hoffman (1982., p. 304) istice da
se krivica razvija iz empatije i da su oba pojma
«veoma osjetlivi prosocijalni motivi». Hoffman,
zapravo, u objasnjavanju tvrdi da su korijeni
osjeCanja  krivice sadrzani u tjeskobnom
reagiranju na patnje drugih. Ipak, o¢ito je danisu
istereakcije premadrugim. Ljudireagirajusavise
empatije naljude sli¢ne njima nego na one koji to
nisu (npr., Batson, Duncan, Ackerman, Buckley
i Burch, 1981.). Cak i pla¢ novorodencadi, koji
je razvojno najraniji vid empati¢nog reagiranja
(zato $to se plac javlja u prvim danima zivota;
Sagi i Hoffman, 1976.; Simer, 1971.), selektivan
je; novorodencad placom odgovaraju na pla¢
drugih novorodencadi, ali manje placom
odgovaraju na pla¢ simpanzi, starije djece ili na
sintetizirani pla¢ (Martin i Clark, 1982.; Sagi i
Hoffman, 1976.; Simner, 1971.).

Dakle, empatija je selektivna jer ljudi
reagiraju empaticno na one osobe koje su
im slicne. Zahn-Waxler i Kochanska pruzaju
dokaze povezanosti razvoja empatije sa
razvojem krivice» ( Baumeister, ER., Stillwell,
M., A., Heatherton, F,T., 1994.).
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Autori studije Krivica: interpersonalni
pristup isticu da su Jones i Kugler utvrdili
visoku povezanost izmedu krivice i mjerenih
interpersonalnih (meduli¢nih) osobina i stanja
licnosti (osamljenosti, sramezljivosti, kivnosti,
sumnji i ljutnje ). Jones i Kugler takoder su utvr-
dili da krivica visoko korelira sa nezadovolj-
stvom sa postoje¢im relacijama (socijalnim),
kao i sa vjerovatno niskom sposobnoscu
uspostvaljanja meduljudskih odnosa. Pokazali
su i da samo visoki moralni standardi
nisu povezani ni sa krivnjom, niti sa ovim
interpersonalnim varijablama. I drugiistrazivaci
(Vangelisti, A.L., Daly, J.A., i Rudnick, J.R.,
1991.),izmedu ostalog, utvrdili su da je upotreba
krivnje pozitivno povezana sa sramezljivos¢u
kao crtom li¢nosti, mjerama interpersonalane
agresivnosti  (iritiranjem,  negodovanjem,
sumnjom) i, inverzivno, sa mogucénoscu
socijalnog uticaja.

Utvrdena je povezanost izmedu
samopostovanja i sklonosti krivici. Osobe sa
niskim nivoom samopostovanja ispoljavaju
sklonost ka osjecanju krivice. Baumeister
smatra da nije dovoljno jasan odnos izmedu
samopostovanja i osjec¢anja krivice. Nejasno je,
jer nizak nivo samopos$tovanja uvjetuje osjecanje
krivice, ali i Cesti dozivljaji osje¢anja krivice
smanjuju osje¢anje samopostovanja. Ljudi sa
niskim nivoom samopostovanja su, Stavise,
popustljivi i prilagodljivi (Brockner, 1983.) i,
upravo zbog podloznosti uticaju, vulnerabilni
su prema stnadardima i ocekivanjima drugih
i dozivljavaju osjecanje krivice zbog prestupa
i zahtjeva drugih. Lo$ dozivljaj sebe znaci
dozivljaj sebe nepozeljnim za druge, a takav
stav prema sebi oplenito moze uciniti ljude
posebno osjetljivim na opasnost od udaljavanja
partnera vrSenjem prijestupa (tj., moze ih uciniti
patnicima zbog osje¢anja krivnje). Povecanje
samopostovanja i pomaganje drugima smanjuju
osjecanje krivice.

Iz analize posljedica krivnje, moguce je
utvrditi njene uzroke. U psiholoskoj literaturi
ukazuje se na tri posljedice osje¢anja krivice:
zelja za kaznom, prosocijalno djelovanje i
antisocijalno djelovanje.
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U svojim ucenjima o li¢nosti, Sigmund
Freud je tvrdio da osjecanje krivice uvjetuje Zelju
za kaznom. U sintagmama nesvjesna potreba za
kaznom i nesvjesni osjecaj krivnje sadrzano je
Freudovo uvjerenje da licnost iz neprijatnog i
bolnog osjecanja krivice vidi jedino rjesenje u
kazni.

Potreba za samokaznjavanjem
(pojacavanjem dozivljaja dubokih psihickih
patnji, nanoSenje tjelesnih povreda samom
sebi) ili, pak, za suicidom, ispoljenom u namjeri
ili izvrSenju, i u klasicnom i neoklasicnom
psihoanalitickom ucenju, tumace se uzrokom
Zelje za kaznjavanjem.

U istrazivanju efekata osjecanja krivice,
istrazivaci (Weirtheim i Shwartz, 1983.) zapazili
su da osobe koje pate od osjecanja krivice ne zele
da se odlaze izvrSenje kazne, traze da odmah
budu kaznjeni.

Medutim, drugi psiholozi ispoljena
tjelesna ili psihicka mucenja ili, pak, suicidne
sklonosti pojedinaca koji pate od osjecanja
krivice ne tumace Zeljom za kaznom, ve¢ kao
potrebu da se «pobjegne» od unutrasnje patnje,
straha i neizvjesnosti.

U toku procesuiranja zapazeno je da
najvedi broj zlo¢inaca ne ispoljava griznju savjest
zbog pocinjenih zlodjela. A kad su i svjesni
krivice, ni tada ne ispoljavaju zelju za kaznom
ve¢, naprotiv, sve ¢ini da kaznu izbjegnu ili je
umanje.

U sudskoj praksi su zabiljezeni slucajevi
osoba koji su, nakon spoznaje i priznanja
pocinjenih zlodjela, trazili da budu najstroZije
kaznjeni. Iako se ovakvi slucajevi mogu uzeti
kao dokazi ispravnosti Freudovog povezivanja
osje¢anja krivice sa Zeljom za kaznjavanjem,
ipak je, u kontekstu osobenih priroda li¢nosti
osoba, potrebno ukazati i na opravdanost drugih
psihologkih shvatanja. Zelju za kaznjavanjem
najvjerovatnije e iskazati osoba (kriminalac)
mazohisticke strukture licnosti. Realno je
pretpostaviti da ¢e osobe sa mazohistickom
strukturom li¢cnosti, kad naprave i mali, neznatni
moralni pekrs$aj, traziti da budu kaznjeni.



Osjecanje krivice uvjetuje i pozeljna
i opravdana drustvena ponasanja. Osjecanje
krivice motiviraljude na prosocijalno djelovanje.
Pojedinci koji pate od osjeanja krivice
nastoje, ispoljenom potrebom za reparacijom,
ispravkom ili barem izvinjenjem, ostvariti ono
§to zele: da se vrate u normalne drustvene
tokove i vrate izgubljeno samopostovanje i
osobno dostojanstvo. Prosocijalno djelovanje
umanjuje osjecanje krivice. Nastojanje osoba
koje, zbog ucinjenih zlodjela, pate od osjecanja
griznje savjesti, da izvinjenjem pokazu zrtvi da
im je zao, nije ishod, kako neki misle, Zelje za
patnjom, ve¢ je vjerovatnije da oni tim ¢inom
zele ispraviti interpersonalni poremecaj i
uspostaviti pravdu.

Korijeni iskazivanja priznanja za zlo¢in
mogu takoder biti uvjetovani osjecanjem kriv-
ice. Priznanje donosi osobi povecani mir i
poboljsanje mentalnog zdravlja. Doprinosi i
poboljsanju meduljudskih relacija, posebno
relacija izmedu prijestupnika i zrtve. Rezul-
tati nasih istrazivanja dobijenih komparira-
njem krivih i nevinih govore o dodatnim proso-
cijalnim efektima krivice. Kad se ljudi osjecaju
krivim, viSe govore o naucenim lekcijama o
nepozeljnosti da se vise tako ne ponasaju i
stvarno su mijenjali svoje ponasanje u skladu sa
svjesnim dozivljajem krivice.

Samoubistvo, nakon nehoti¢nog ubijan-
ja drugih u saobracaju, izaziva osjecanje krivice
i time unutrasnju patnju koja dovodi do zelje
za kaznom. Medutim, samoubistvo je moguce
protumaciti i kao naslu¢ivanje javnog ponizenja
1 zatvaranja u tamnicu.

Neke osobe koje pate od osjecanja
krivice izbjegavaju svaki mogu¢i vid kontakta
sa zrtvama. Fridman i saradnici tvrde da «da
krivci pate od unutrasnjeg konflikta, zapravo
zele pomo¢i nekome zbog umanjene vlastite
krivice, ali, takoder, izbjegavaju suocenje sa
svojim Zrtvama.

Osobni kontakt sa Zrtavama je za krivca
averzivan zato $to je Zrtva svjedok krivice, pa
bi, zbog toga, mogla u njemu intenzivirati emo-
cionalni poremecaj, uklju¢ujuéu i sramotu.
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Takoder, interakcija sa Zrtvom bi, mozda, mogla
biti nepozeljna ako krivac nije siguran $ta kaza-
ti, a niti zna kako ¢e reagirati Zrtva, ne zna hoce
li zrtva ispoljiti gnjev ili neko drugo ponasanje
koje bi moglo povecati njegov emociona-
Ini poremecaj. Odlaganje suocavanja zlocinca
i zrtve, pretpostvaljamo, ima opravdanja u
slucajevima kad bi prerana interakcija mogla
dovesti do ispoljavanja agresije, a ponekad i os-
vete zrtve” (Ray E Baumeister, Arlene M. Still-
well i Todd F. Heatherton, 1994.).

Ispoljeno osjecanje krivice zlocinca
Zrtva dozivljava sa olaksanjem. U odnosima
izmedu zlocinca i Zrtve, nakon iskrenog kajanja
zlo¢incaza ucinjenazlodjela, dolazi do znacajnih
psiholosko i drustveno pozeljnih promjena.
Poboljsanje u odnosima moguce je ocekivati
jer su, u iskrenom osjecanju krivice, sadrzane
promjene svijesti zZlo¢inca o sebi i o Zrtvi. Prom-
jene su vidljive u stavovima i postupcima prema
zrtvi. U izjavama i ponasanju iskrenih pokajnika
uocavaju se izljevi ganutosti, Zaljenja , briznosti
i potrebe za oprostom. Zrtva ¢e iskreno ka-
janje zlocinca najvjerovatnije dozivjeti i kao
uvjerenje zlo¢inca da on vise nikad nece pono-
viti svoja zlodjela. Dozivjet ¢e i kao spremnost
pokajnika da ¢e on svojim djelovanjem ili pod-
sticajem drugih nadoknaditi, ako ne potpuno
a ono bar djelimi¢no, ono $to je Zrtva izgubila.
Ako zloc¢inac prizna krivicu i ispolji kajanje
zbog ucinjenih prijestupa, zZrtva moze osjetiti
zadovoljstvo od samog ¢ina priznanja, ustvari
od spoznaje $to i zlo¢inac pati zbog nanosenja
nevolja drugima, posebno povreda nevinih.

Svijest o vlastitoj krivnji i ispoljeno
kajanje zbog pocinjenih zloc¢ina doprinosi
uspostvaljnju pozeljnih drustveni odnosa, jer
osjeanje krivice motivira zloc¢inca da prizna
svoja nedjela, da ispolji potrebu za nadoknadom
onoga $to je zrtva izgubila od njegovih zlodjela
i da iskrenim izvinjenjem dokaZe svoje uvjerenje
da takve postupke vise nikad nece ponoviti.
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GENOCIDE — GUILT AND REPENTANCE
Dr Ismet Dizdarevi¢

We have, in this article, tried to analyze
statements and behavior of war criminals, those
that were prosecuted in 1945 in Nirnberg and
those that are prosecuted today in Hague. We
have found out that statements of the German
war criminals, who planed and committed
genocide in Second World War, do not differ
from the statements of Serbs who planned and
committed genocide over Bosniaks. Most of
the war criminals plead not guilty and show no
signs of remorse or repentance for the crimes
they have committed. What more, they do not
even feel guilty, because they generally, see the
crimes they have committed as nothing but ’just
deeds. For this reason we will often hear them
say that they were simply defending Serbian
people from the ‘attacks and persecution by
Turks. However, we can conclude, that it is
possible to expect forgiveness for the genocide
committed over Bosnian Muslims, only if those
who planed and committed it will officially
admit, repent and ask forgiveness for their
crimes. Only in the case of expressed repentance
and only when forgiveness is asked for can
we expect forgiveness; however we can never
expect the victims of genocide to forget those
crimes that are committed over them, nor is it

psychologically possible.
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