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METODE I ISKUSTVA
U UCENJU KUR'ANA

NAPAMET

(Na primjeru Sekcije hifza
Sejmen, Zenica)
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SazeTaKk: Jedna od brojnih blagodati kojima je Allah pocastio Svoja stvorenja je — slanje Kur’ana. Bozija rije¢
stolje¢ima se prenosi s generacije na generaciju i ljubomorno ¢uva medu muslimanima §irom svijeta, neovisno o
njihovoj etnickoj, rasnoj ili drugoj pripadnosti. Taj na¢in preno$enja i cuvanja Bozije rije¢i je — hifz, u¢enje Kunana
napamet. To iziskuje izuzetno veliki trud, mnogo odricanja, promjenu Zivotnih navika, preciziranje rasporeda
dnevnih aktivnosti, te jos niz drugih preduslova. Na putu do Zeljenog cilja neophodno je koristiti se odredenim
metodama i iskustvima kako bi paméenje Kur’ana bilo $to efektivnije i proticalo sa sto manje teskoca.

Cilj ovog rada je da predstavi najéesée koristene metode i iskustava prilikom uéenja Kur’ana napamet, da
ukaze na njihove bitne karakteristike, te kada i kako su one najsvrsishodnije. Poseban fokus bio je na metodama i
iskustvima koje koristi muhaffiz — mentoru radu s polaznicima sekcije hifza Sejmen u Zenici. Dat je i graficki prikaz
koji se odnosi na polaznike i svrSenike spomenute sekcije hifza, uz naznacene metode po kojima su oni uspjesno
okonc¢ali ciklus memorisanja Kur’ana.

Kljucne rijeci: Kur'an, hafiz, mubaffiz, hifz, dzuz, metode, iskustva, ucenik, polaznik, proces.

Uvod

Uzvideni Allah smilovao se ¢o-
vjeku, pocastio ga i dozvolio mu da
pamti, memorise i u svom srcu nosi
svietlo Njegovog govora. Allah, dz.5.,
kaze: Da ovaj Kur'an kakvom brdu
objavimo, ti bi vidio kako je straho-
postovanja puno i kako bi se od straha
pred Allahom raspalo. (E1-Hasr, 21)

Pojam Aifz, u jezickom smislu,
znaci: cuvanje, zastita, pamdcenje, me-
morisanje, zadrZavanje, obustavljange,
konzerviranje, oprez, pridrzavanye,
ocuvange, odrzavange... Osoba koja u
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cijelosti nauci Kur’an napamet zove se
hafiz. Ta rije¢ izvedena je iz arapskog
glagola hafeza— jahfezu, §to znadi; (sa)
Cuvati, paziti, bdjeti nad, motriti na, bri-
nuti seo, zastititi. (Mufti¢, 2004: 311)

Prvi hafiz bio je Muhammed,
s.a.v.s., a melek Dzibril, po naredbi
Svevi$njeg, bio je njegov muhafhz
— mentor.

Prenio je Mesruk od AiSe,a ona
od Fatime, r. a., koja je kazala: Vje-
rovjesnik, sallallabhu alejhi ve sellem,
mi je u povjerenju rekao: Dzibril bi
mi svake godine proucio Kur'an, a ove
godine mi ga je proucio dva puta. Iz

toga sam zakljucio da mi se priblizio
kraj. (E1-Buhari, 2016: V/528)

Od vremena Allahovog poslanika,
s.a.v.s., s generacije na generaciju, kon-
tinuirano, stolje¢ima, muslimani diljem
svijeta njeguju tradiciju u¢enja Kur’ana
napamet. Istaknuti islamski ucenja-
ci ukazuju na vaznost ucenja Kur'ana
napamet od najranije dobi ljudskog
zivota. Mada je najuspjesnije memo-
risanje u mladosti, to nije razlog da se
i oni koji nisu mladi ne ukljuce u pro-
ces ucenja hifza. Proces memorisanja
Allahove knjige slozen je, dugotrajan
izahtijeva maksimalno ulaganje truda.
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Osnovna pravila
ucenja Ku'ana napamet

Potrebno je, u kratkim crtama,
predstaviti osnovna pravila ucenja
Kur’ana napamet:

a) Iskren nijet

Iskrena namjera je tajna uspjeha
u svakom poslu, pa tako i u memo-
risanju Kur’ana napamet. UzviSeni
Allah kaze: A naredeno im je da se
samo Allahu klanjaju, da Mu iskreno,
kao pravovjerni, vjeru ispovijedaju, i
da molitvu obavljaju, i da milostinju
udjeljuju; a to je — ispravna vjera. (El-
Bejjine, 5) Allahov poslanik, s.a.v.s.,
je rekao: “Djela se, uistinu, cijene is-
klju¢ivo prema namjerama.” (E1-Bu-
hari, 2016: 1/17)

Dakle, osoba koja zeli nauditi
Kur’an napamet treba iskreno od-
luciti da to ¢ini radi Allaha i Nje-
govog zadovoljstva, ne radi nekog
ovosvjetskog interesa. Neophodno je
da uca¢ Kur’ana svojim ucenjem ne
nastoji postic¢i ovodunjalu¢ku mate-
rijalnu korist, niti poloZaj, ugled, pre-
stiz medu vr$njacima, pohvalu ljudi,
skretanje paznje na sebe, ili bilo $ta
sli¢no tome. (En-Nevevi, 1998: 27)

b) Namaz za poboljsanje pamée-
nja. Muhammed, s.a.v.s., je preporu-
¢io Aliji, r.a., radi razvijanje memori-
je, poseban namaz i poducio ga dovi
koja se moze uciti za poboljsanje
hifza. Ibn ‘Abbas je kazao: “Jednom
prilikom, dok smo bili u prisustvu
Vjerovjesnika, s.a.v.s., dosao je Alija
ibn Ebi Talib i rekao: — Allahov po-
slanice, ti si mi poput oca i majke.
Ovaj Kur’an izmice iz mojih prsa
tako da mi je vrlo tesko zadrzati ga
u memoriji: — Hoces 1i da te podu-
¢im rije¢ima (dovi) od kojih ées, s
Allahovom pomodi, imati koristi i ti
i svi koje poduc¢is? Na taj nacin Ces, s
Allahovom pomodi, u¢vrstiti u svojim
prsima (memoriji) ono $to si naucio?
Da, podu¢i me, Allahov poslanice, re-
kao je Alija, r.a. Kada nastupi etvrtak
navecer, ukoliko bude$ mogao ustati
u zadnjoj tre¢ini te noéi — ustani, jer
to je vrijeme blagoslovljeno i Allah
u njemu prima dove. Moj brat Jakub
rekao je svojim sinovima: — Ja ¢u za
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vas, doista, moliti oprost kod Gos-
podara moga; a mislio je to u¢initi u
no¢i dzumanskoj (Cetvrtak navecer).
Ako ne budes mogao ustati u zadnjoj
trecini nodi, ustani u njenoj polovi-
ni. Ako ne mogne$ ni tada, ustani
na pocetku no¢i i klanjaj Cetiri reka-
ta. Na prvom rekatu prouci Fatibu i
suru Jasin, na drugom Fatihu i suru
Ed-Duban, na treCem suru Fatibu i
suru Es-SedZde, a na Cetvrtom Fa-
tihu 1 suru Tebareke (Mulk). Nakon
$to zavrsis tesehhud, zahvali Allahu,
dz.3.,ilijepo se o Njemu izrazi, a za-
tim donesi salavat na mene i lijepo
to u¢ini. Takoder, donesi salavat i na
ostale Allahove poslanike, s.av.s., i
zatrazi oprost za vjernike i vijernice i
svoju bracu koja su te u vjeri pretekla.
Nakon toga, na kraju, reci:

Allabu, smiluj mi se da se klonim
grijesenja sve dok sam Ziv! Smiluj mi
se da se ne opterecujem onim $to me se
ne tice! Podari mi da ono s éime ces T
biti zadovoljan od mene, , bude lijepo i u
maojim ocima! Allahu, Stvoritelju nebe-
sa i Zemlje, Uzviseni i Plemeniti, bez-
granicno mocni, Tebe Allahu Milostivi,
molim, prizivajuci Tvoju Velicanstve-
nost i Svjetlo Tvog Lica, da moje srce
obavezes da (za)pamti Tvoju Knjigu
onako kako Si me naucio. Podari mi da
je ucim onako kako ces T biti zadovo-
ljan! Gospodaru moj, Stvoritelju nebe-
sa i Zemlje, bezgranicno Mocni, Tebe
Allahu Milostivi, molim, prizivajuci
Tvoju Velicanstvenost i Svjetlo Tvoga
Lica, da Kur'anom (pr)osvijetlis moj
vid, njime pokrenes moj jexik i olaksas
mome srcu. S njim ucini prostranim
maja prsa i ocisti moje tijelo! Doista, na
putu Istine samo Ti mi moZes pomoci
i samo T mi Istinu moZes dati. Nema
sile niti moci s Allahom, Uzvisenim i
Velicanstvenim!

Ebu Hasane, to ces uciniti tri, pet ili
sedam petaka (dZuma) pa ce ti, s Alla-
hovom dozvolom biti uslisano. Tako mi
Onog koji me je poslao sa Istinom, ovo
nije masilo ni jednog pravog vjernika!

Abdullah ibn Abbas pripovijeda:
“Tako mi Allaha, nije proslo pet ili
sedam petaka, a Alija je opet do§ao
Poslaniku, s.a.v.s., 1 rekao: — Allahov
poslanice, ja sam ranije u¢io napamet

po Cetiri-pet ajeta, pa kad bih htio da
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ih ponovim oni bi mi izmicali. Danas,
ja napamet u¢im po Cetrdeset i vise
ajeta, pa kada ih ponavljam ¢ini mi
se da je Allahova knjiga preda mnom
otvorena. Takoder, kada danas ¢ujem
hadise, pa ih poslije prenosim, iz njih
ne ispustim niti jedan harf!”
Poslanik, s.a.v.s., tada je rekao: Vjer-
nik (si), tako mi Gospodara Kabe, Ebu
Hasane!" (Et-Tirmizi: V/563-565)

¢) Ucenje u mladosti

Nauc¢no je dokazano da u sluca-
ju djece u zivotnoj dobi od tri do pet
godina, koja se susre¢u sa memorisa-
njem stranih rijeci, pjesmica, ili bilo
kojeg drugog teksta, to memorisanje
pospjesuje jacanje njihovih mozda-
nih ¢elija. Uéenje u mladosti je poput
klesanja u kamenu pa se preporucuje
roditeljima da svoju djecu podsticu
da memorisu odredene tekstove na
maternjem ili stranom jeziku. Dakle,
u konkretnom slucaju, preporucuje
se da djeca u toj Zivotnoj dobi poc-
nu da napamet uce kratke kur’anske
sure. Od najranije dobi treba djecu da
usmjerimo na u¢enje kur’anskih sura
i da se radujemo dok slusamo kako
uce kur’anske ajete, ali i poucne pje-
smice pogodne za njihov uzrast. Aje-
ti i sure nauceni u tom dobu ostavit
¢e neizbrisiv trag na njihovim cistim
dusama i srcima. Te sure ujedno su
osnova i najbolji temelj za njihovo
buducée druzenje s Kur'an-i kerimom.

(Malki¢, 2012: 145)

d) Izbor mubaffiza — mentora jedan
Je od bitnijih cinilaca u procesu
memorisanja Kur'ana

Kur’an se, u prvom redu, bazira
na poducavanju. Podu¢avanom je
u pocetku potreban ucitelj koji ¢e
ga uputiti i predociti mu optimalne
metode ucenja hifza Kur’ana. Po-
zeljno da ucitelj brizljivo poducava
ucenika dajudi tom poslu prednost
nad vlastitim Zivotnim potrebama,
onim ¢iji znacaj nije prioritetan, da
svoje srce potpuno rastereti i da se
usmjeri na poducavanju ucenika, da

! Prijevod preuzet iz knjige Hifz — Uenje
Kur'ana napamet od hfz. prof. dr. Safveta

Haliloviéa.
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posebnu paznju obrati na razumije-
vanje kur’anskih ajeta, srazmjerno
sposobnostima svakog ucenika; da
ne sputava ucenika koji moZe nau-
¢iti vise od zadanog, i da druge ne
opterecuje preko njihove moguéno-
sti, pri cemu ¢e pohvaliti vrijednog
ucenika, uz uvjet da javna pohvala ne
izazove umisljenost i samodivljenje,
a blago prekoriti nemarnog tako da
ne bi prestao uciti Kur’an napamet.
(En-Nevevi, 1998: 34)

Muhaffiz bodri svog ucenika,
poducava ga ispravnom izgovoru
kur’anskih rijeci, upozorava ga na
medusobno sli¢ne ajete, nastoji pre-
vladati prepreke na koje nailazi u
procesu memorisanja, podsjeca ga
na Allahove nagrade i visoke stepe-
ne u DZennetu koje ocekuju hafize.
Mubhafhzova podrska uceniku vrlo je
bitan faktor na putu u¢enja Kur’ana
napamet. Zato je veoma vazno da
ucenik koji Zeli da postane hafizima
kvalitetnog muhafhza.

¢) Ucenje u odgovarajucem

Uremenu i prostoru

Biranje odgovarajuceg vreme-
na za ucenje veoma je vazan faktor.
Polaznik hifza trebalo bi da uci onda
kada nema buke, u tisini, i da bude
fizicki i psihicki rasterecen. Praksa je
potvrdila da je najbolje uciti ujutro, a
ponavljati navecer. Hatib el-Bagdadi
je rekao: “Ucenje ima svoje vrijeme
koje se mora postovati, a najbolje vri-
jeme za ucenje je zora. “Ibn DzZeme’a
je kazao: “Najbolje vrijeme za ucenje
je zora; za istraZivanje jutro, za pisanje
sredina dana, a za Citanje i obnavlja-
nje no¢.” (E1-Gavsani, 2000: 39) Vrlo
bitan faktor je biranje mjesta za uce-
nje. Pozeljno je da mjesto odabrano
za ucenje ne bude pretrpano slikama,
rezbarijom, ukrasima i predmetima
koji odvracaju paznju. Bolje je da
to mjesto bude $to zatvorenije, pod
uslovom da je zrak svjezi Cist, nego
da se u¢i napolju, medu drveéem ili u
bas¢i jer na takvim mjestima pogled
vrlo lahko moze skrenuti na nesto, a
misao odlutati.

Lijepo je da se Kur’an u¢i na ¢i-
stom, odabranom mjestu, zbog ¢ega
neki islamski u€enjaci smatraju da
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je to najbolje ¢initi u dZamiji, jer je
dZzamija simbol ¢istoce i mjesto gdje
se ona nalazi ima svoju posebnost.
(En-Nevevi, 1998: 61)

Najbolje je Kur’an uciti u sjede¢em
polozaju, sa skruseno$cu i razmislja-
juéi o ajetima, mada nema smetnje
da se Kur’an udi stojedi ili lezedi, jer
se prenosi da je Allahov poslanik,
s.a.v.s., u¢io Kur’an na krilu Aise, r.a.

(Haraci¢, 2011: 179)

f) Ueenje iz odgovarajuceg mushafa.

Preporucuje se koristenje samo
jednog primjerka mushafa za vrijeme
memorisanja i utvrdivanja naucenog
gradiva. Nije pozeljno uciti iz razli-
Citih primjeraka (izdanja) mushafa
(medinska, turska §tampa...) jer to
uzrokuje pometnju i remeti poredak
naucenih kur’anskih ajeta.

¢) Kontinuirano ucenje

Vrlo je bitno da polaznik hifza
memorise nove stranice u kontinu-
itetu. Kontinuirano u¢enje mnogo
je bolje od u¢enja u diskontinuitetu.
Kandidat treba nastojati da svaki dan
naudi nesto novo iz Kur’ana. Obim
memorisanog gradiva ne treba biti
ni prevelik, ni premali. Iskustvo je
pokazalo da je jedna nova stranica
naucena napamet dnevno optimum
kojeg bi se, nacelno, trebalo da pri-
drzava uca¢ hifza. Svakako, potrebno
je imati i dane za odmaranje. Prijed-
log ve¢ine muhathiza da se sedmi¢no
uci Sest novih stranica, a da se jedan
dan uzme za odmor. Ukoliko bi se
ucenik pridrzavao takvog rasporeda,
on bi za jednu godinu (52 sedmice)
naucio 312 stranica, dakle, nesto vise
od pola Kur’ana, a uz kontinuirani
rad, u vremenskom periodu koji je
kraéi od dvije godine moze nauci-
ti cijeli Kur’an napamet. Naravno,
Kur’an je moguce nauciti i brze, ali
to zavisi od ucenikove sposobnosti
memorisanja, kao i njegove Zelje i
entuzijazma. Ucenik hifza i njegov
muhaffiz mogu, radi pracenja kon-
tinuiteta ucenja, napraviti tabelu u
koju ¢e upisivati datume preslusa-
vanja svake nove stranice. Na taj
nacin, u¢enik ima jasan prikaz svih
stranica Kur’ana i ta¢no vidi dokle je

stigao na putu hifza —memorisanja

Kur’ana. (Halilovi¢, 2003: 66-68)

Metode ucenja Kur'ana napamet

Postoji vise metoda ucenja Kur’ana
napamet. EI-Gavsani, poznati u¢enjak
iz te oblasti, spominje dvadeset i pet
metoda i detaljno ih razlaze.(El-Gav-
sani, 2000: 71-120) Tri najpozna-
tije metode ucenja hifza su: ucenje
po krugovima, u¢enje po redoslije-
du kur’anskih sura i kombinovana
metoda.

Ucenje po krugovima, poznato
i kao turska metoda ucenja
Kur’ana napamet

Kandidat, po toj metodi, memo-
riSe posljednju stranicu prvog dzuza,
potom posljednju stranicu drugog
dzuza, pa posljednju stranicu treceg
dzuza i tako nastavlja do tridesetog
dzuza. Prvi krug kompletiran je kada
polaznik hifza memorise posljednju
stranicu svakog dZuza, §to iznosi tri-
deset stranica. Drugi krug protice na
identi¢an nacin, s tim da se memo-
riSe pretposljednja stranica dzuza, a
prethodna obavezno ponavlja. Na taj
nacin nastavlja se proces memorisa-
nja do prve stranice svakog dzuza,
tj., do dvadesetog kruga. Nakon dva-
deset krugova proces uc¢enja Kur’ana
napamet je kompletiran i kandidat
pred muhaffizom utvrduje nauce-
no gradivo, od prvog do posljednjeg
dzuza, i vise puta ukoliko je potreb-
no. (Cehié, 2014: 438)

Ta metoda radirena je u zemljama
koje su bile u sastavu Osmanskog
carstva, poput Bosne i Hercegovine,
gdje se i dan-danas uci po krugovi-
ma, ili tzv. turskom metodom. Ako
se ona pazljivije analizira, uocava se
da ima i odredenih prednosti, naro-
¢ito za strance, tj. one koji ne zna-
ju arapski jezik. Plodovi te metode
ubiru se tek ukoliko ucenik ustraje
i uspije da memorise cio Kur’an.
Medutim, spomenuta metoda ima
i odredenih nedostataka. Ukoliko
ucenik, tj. onaj ko u¢i Kur’an na-
pamet koriste¢i se tom metodom
ne bude uporan do kraja i prekine
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s u¢enjem hifza, u njegovoj memo-
riji ostat ¢e isprekidane i nepove-
zane kur’anske sure i dzuzevi. To je
metoda koja se ne moze djelimi¢no
primijeniti, ve¢ se mora do kraja
realizovati. S druge strane, neop-
hodno je ¢ekati minimalno dvije
godine dok ona ne urodi plodom.

(E1-Gavsani, 2000: 117)

Uéenje po redoslijedu
kur’anskih sura

Na osnovu ove metode kandidat
memoris$e Ku'ran od sure E/-Fatiha
do posljednje sure £n-Nas. Navede-
na metoda efektivna je u slu¢aju kada
polaznik hifza razumije arapski je-
zik, tako da moze povezati znacenje
ajeta. Ukoliko bi se desilo da u¢enik
odustane od ucenja hifza, onda ima
zaokruzene cjeline (sure, hizbove,
dzuzeve) koje je nau¢io napamet.
Najveéi nedostatak ove metode je
— otezano ponavljanje prethodno
nauenih sura i dzuzeva. U sluca-
ju kada se Kur’an memorise strani-
cu po stranicu, ukoliko se polaznik
hifza vrati na pocetak da ponovi sve
nauceno, vidi da je dosta naucenog
ve¢ zaboravio. Zato je neophodno, u
slu¢aju spomenute metode, da mu-
hafhiz uspostavi sistem ponavljanja
naucenih sura i tog sistema ucenik
se mora striktno pridrzavati.

Kombinovana metoda

Ova metoda najvise se moze ko-
ristiti u radu s polaznicima mekte-
bske nastave koji su u pocetnoj fazi
memorisanja Kur'ana. U tom periodu
procjenjuje se mogucnost i ozbiljnost
ucenika hifza. Naime, polaznicima
hifza, nakon memorisanja kratkih
sura, predlaze se u¢enje Amme dzuza.
Kandidati koji su savladali 30. dzuz
prelaze na drugu fazu — ucenja na-
pamet 29. i 28. dZuza. Nakon toga,
slijedi tre¢a faza memorisanja cijelog
Kur’ana po metodi krugova.

Interesantno je spomenuti, §to je je-
dinstven slu¢aj u Bosni i Hercegovini,
vjerovatno i u svijetu, da je spomenuti
bracni par (inace profesori u medresi
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Iskustva u uéenju
Kur’ana napamet

Iskustva u u¢enju Kur’ana napamet
razlicita su i svaki muhaffiz trebalo
bi da se savjetuje, konsultuje i udi iz
iskustava drugih muhafhiza. Prije nego
§to se krene s iznosenjem iskustava,
neophodno je spomenuti osnovne in-
formacije o sekciji hifza Sejmen koja
djeluje na podrucju Medzlisa Islamske
zajednice Zenica. Sekcija je osnovana
2002. godine,a od 2015. godine dje-
luje u sastavu Daru’l-Kur’ana Mufij-
stva zenickog. U Sekciju su ukljucene
tri kategorije polaznika:

1) polaznici mektebske nastave
(iz mekteba Sejmen i ostalih
mekteba s podruc¢ja Medzlisa
Zenica),

2) udenici srednjih 8kola i studenti,

3) imami i ostali.

Od 2002. godine do kraja ljeta
2018. godine 18 polaznika Sekcije
uspjesno je zavrsilo ucenje Kur’ana
napamet i promovisano u ¢asno zva-
nje hafiza Kur’ana.

Medu svr$enicima su i afirmisani
imami: hfz. doc. dr. Mevludin-ef. Diz-
darevi¢, hfz. Amir-ef. Kaknjo i hfz. mr.
Ishak-ef. Efendi¢, bra¢ni par — profe-
sori hfz. Nijaz Aganhodzi¢ i hfz. Edisa
Aganhodzi¢,” te diplomirani inZinjer
masinstva hfz. Tarik Karali¢.

Mladim muhafhizima preporu-
Cuje se sljedece:

a) Da upoznaju profil polaznika hifza

Buduéi da su polaznici hifza u
razli¢itoj Zivotnoj dobi, neophodno
je imati odgovarajudi pristup u radu
sa svakom od spomenutih kategorija.

Polaznici mektebske nastave su
djeca koja su u fazi formiranja li¢-
nosti pa je potrebno raditi na po-
dizanju njihove svijesti o vaznosti
ucenja Kur’ana i jacanju njihovog
samopouzdanja.

Vrijedan paznje je primjer hafize
Sumeje Bilcevi¢,® koja je hifz zavrsila
po okoncanju osnovne skole. Obicaj

Osman-ef. Redzovic u Velikom Cajnu
kod Visokog), u isto vrijeme, 30. no-
vembra 2015. godine polozio hifz pred

Komisijom Rijaseta.
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je da kandidat/kinja hifz polaze pet-
naest dana pred komisijom Rijaseta
i da u tom periodu boravi u Gazi
Husrev-begovoj medresi u Saraje-
vu. U toku priprema za izlazak pred
komisiju razgovarao sam sa Sumeji-
nim roditeljima i, bududi da je rijec o
petnaestogodi$njakinji, u posebnom
Zivotnom periodu, trebalo je da tokom
boravka u Sarajevu ima nekog ko ¢e
joj biti psiholoska podrska. Potrudio
sam se da joj tu podrsku osiguram i
uz nju je tih petnaest dana, tokom
preslusavanja i polaganja hifza, bio
njen otac Hajrudin.Prilikom uce-
nja hafiske dove i prigodnog sve-
¢anog programa u Zenici izaslanik
reisu-l-uleme hfz. Ismet-ef. Spahi¢
spomenuo je da je i Sumejin babo
Hajrudin zasluzio diplomu zbog za-
hmeta i podrske koju joj je davao to-
kom ucenja i privodenja kraju hifza
Kur’ana. Dakle, psihicka stabilnost
i samopouzdanje izuzetno su bitni
taktori tokom spomenutog procesa.

Drugu grupu ¢ine srednjoskolci i
studenti. To je vrlo interesantna gru-
pajer je rije¢ o tinejdZerima i mladim
osobama koje prolaze kroz turbulentnu
zivotnu fazu. U konkretnom slucaju,
kada je rijec o Sekciji hifza iz Zenice,
moze se konstatovati je da je najvise
hafiza iz ove druge kategorije ili grupe.

Trecu kategoriju ¢ine osobe u
srednjoj dobi, ve¢ formirane li¢nosti.
Svréenici hifza iz te grupe su veliki
heroji jer nije lahko izvrsiti svoje po-
slovne obaveze, brinuti se o porodi-
ci i, uz sve to, uspjesno zavrsiti hifz.

b) Utenje dove za polaznike hifza.

Uzviseni Allah kaze: Pozovite Me
i zamolite, Ja cu vam se odazvati. Oni
koji iz oholosti nece da mi se klanjaju —
uci ce, sigurno, u dzehennem poniZeni.
(Gafir, 60) Nu'man b. Besir prenosi
da je Allahov Poslanik, s.a.v.s., rekao:
“Dova je ibadet.” (Ebu Davud, 11/76)

Alija, r.a., prenosi da je Mu-
hammed, s.a.v.s., rekao: “Dova je
vjernikovo oruzje, stub vjere, svjetlo

Sumeja Bil¢evi¢ je u vrijeme pisanja
ovog rada bila uenica drugog razreda
medrese Osman-ef. Red%ovicu Velikom

Cajnu kod Visokog.
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nebesa i Zemlje.” (Hakim, 1998:
11/162) Vrlo bitno je da upucujemo
dove jedan za drugog, a posebno mu-
haffiz za svoje uéenike. Ebu Derda’,
r.a., prenosi da je BoZiji poslanik,
s.a.v.s., kazao: “Nema niti jednog mu-
slimana koji moli u odsustvu za svog
brata, a da melek zaduzen za njega
ne kaze: ‘I tebi isto tako.” ((Muslim,
1998:2732) Dova ima znacajnu ulo-
gu i visoko mjesto u zivotu svakog
muslimana. Kazivanja velikog broja
muhaffiza ukazuju da dova, zaista,
ima svoju snagu i tezinu.

¢) Postivanje termina dogovorenih
za preslusavange.
Izbor muhaffiza jedan je od bit-

nih faktora u procesu u¢enja Kur’ana

napamet. Danas u Bosni i Hercego-
vini ima relativno puno hafiza, ali
to ne znaci da svako od njih moze
biti i uspjesan muhaffiz. Muhafhiz
mora biti svjestan svog emaneta i
odgovornosti jer Uzviseni Allah,
navode(i svojstva vjernika, kaze:
1 koji 0 povjerenim im emanetima i
obavezama svojima brigu vode. (El-
Mu'minun, 8)Jedno od moguéih zna-
Cenja emaneta je da Covjek u potpu-
nosti izvrsi preuzetu obavezu. Aisa,
r.a., prenosi da je Allahov poslanik,
s.a.v.s., rekao: “Zaista, Allah voli kada
neko od vas radi neki posao da ga
u potpunosti i izvr§i.» (El-Bejhe-
ki, 2003: IV/334) Mnogi polaznici
hifza Zale se na neredovnost i kas-
njenje njihovih muhafiza prilikom

preslusavanja. Na osnovu kazivanja
hafiza s kojima sam imao priliku da
razgovaram o tome, u preciznosti i
tacnosti dolaska na preslusavanje
hifza isticao se rah. hfz. Mahmut-
ef. Tralji¢. Jedna polaznica hifza
nasalila se sa svojim muhafiizom i
kazala: “Po Vama mogu kontrolisati
ta¢nost svog sahata.”

Jedan od uzroka odustajanja od
procesa ucenja Kur’ana moze biti
neredovnost i kasnjenje muhafh-
za. Mozete zamisliti kako se osje-
¢a polaznik koji se trudio da dobro
naudi odredene stranice i dode na
preslusavanje, a muhathz mu kaze:
“Dodi sutra!” Dakle, biti muhaffiz
velika je obaveza koju u potpunosti
treba izvrsiti.
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Zakljucak

Od vremena objavljivanja Kur'ana
muslimani §irom svijeta teze da ga
pamte i uce napamet, u dijelovima
ili u ¢jelini. U¢enje Kur’ana napamet
dugotrajan je proces koji od ucenika
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Graficki prikaz metoda ucenja

zahtijeva veliku odgovornost, izuzet-
nu disciplinu i pozrtvovanost. Onaj
ko Zeli da §to brze i efikasnije me-
mori$e Allahovu knjigu neophodno
je da odabere metodu kojom ¢e se
koristiti. Danas su u svijetu prisutne

brojne metode, a dvije su najucesta-
lije: ucenje po krugovima i ucenje po
redoslijedu kur-anskih sura.
Metoda ucenja po krugovima za-
stupljena je u zemljama gdje arapski
jezik nije maternji, kao $to je slucaj i
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s Bosnom i Hercegovinom. Prednost
spomenute metode je u sistemskom
ponavljanju naucenog gradiva, a ne-
dostatak se uocava ukoliko polaznik/
ca nije dovoljno uporan/nada po tom
sistemu uci hifz do kraja. U tom slucaju
u njegovoj memoriji ostaju isprekidane,
nepovezane kur’anske sure i dzuzevi.

Metoda ucenja po redoslijedu
kur’anskih sura daje rezultat ukoli-
ko polaznik koji u¢i Kur’an napamet
razumije arapski jezik, tako da moze
povezati znacenje ajeta. Ako bi se de-
silo da polaznik odustane od ucenja

Cehig, 1. (2014) Hifz i motivacija za
ucenje,Glasnik, LXXVI, 5-6, 438.

El-Buhari, M. 1. (2016) Bubarijina zbir-
ka hadisa — Sahibu'l-Buhari (prijevod
prof. Mahmut Karali¢) Novi Pazar:
El-Kelimeh.

El-Gavsani, J. (2000) Kako ces nauciti
Kur'ani Kerim (prijevod Fahrudin Sma-
ilovi¢) Sarajevo: Taibah international.

Hakim, N. (1998) Mustedrek. Bejrut:

Daru’l-ma'rife.

hifza, onda ostaju zaokruzene cjeline
koje je on naucio napamet. Najveci
nedostatak ove metode je — otezano
ponavljanje naucenih sura i dzuzeva.

Iskustva u u¢enju Kur’ana napa-
met mogu biti razli¢ita. Svaki mu-
haffiz ima svoje iskustvo koje bi tre-
balo da prenosi na druge. Nekoliko
preporuka za muhafhize:

a) da dobro upoznaju profil uce-
nika hifza (polaznici hifza ra-
zlicite su zivotne dobi i svakom
od njih treba pristupiti na po-
seban nacin);
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b) dauce dovu za polaznike hifza
(dova muhafhiza ima posebnu
snagu i tezinu);

¢) da budu ta¢ni kada je rije¢ o
terminima za preslusavanje
polaznika.

Mubhaftiz mora biti svjestan svog
emaneta i odgovornosti. Minogi po-
laznici Zale se na neredovnost i kas-
njenje muhafhiza. To moze biti jedan
od razloga da neko od polaznika odu-
stane od u¢enja Kur’ana napamet.

Nadam se da ée ovaj rad ponudi kori-

sna saznanja o u¢enju Kur’ana napamet.
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Summary

METHODS AND EXPERIENCES IN MEMORIS-
ING THE QUR'AN

(An example of School of hifz Sejmen, Zenica)
Hafiz Safet Husejnovié

One of the numerous blessings that Allah bestowed upon His
creatures is — revelation of the Qur’an. God’s word has been
transmitted from generation to generation, reverently preserved
amongst the Muslims throughout the world, regardless of their
ethnic, racial or other differences. This method of transmitting
and preserving the Word of God is — Hifz, learning the text of
the Qur’an by heart. It requires exceptionally great effort, much
refrainment, change of the life style and numerous other changes.
On this path one needs to use certain methods and experiences
in order for the memorisation to be more effective and lesser
difficult. The aim of this article is to present most commonly
used methods and experience in memorisation of the Qur’an, to
point out the main characteristics thereof and to explain when
and how are those methods most useful. The special focus of
the article was upon the methods and the experience of mu-
haffiz — mentor to the students of the School of Hifz S¢jmen in
Zenica. A graphic representation regarding present students as
well as those who successfully completed the course along with
methods used by each of those is also given here.

Key words: Qur’an, hafiz, muhafhiz, dZuz, methods, experience,
student, process
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