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SazeTak: Analize i statistike pokazuju da je nasilje u porodici sve aktuelniji problem u Bosni i Hercegovini.
Nasilje u porodici je definirano kao krivi¢no djelo. Medutim, postavlja se pitanje implementacije zakona i
prepoznavanja ovog problema u samim porodicama i okruzenju, te jesu li Zrtve i svjedoci ovog nasilja spremni
prijaviti nasilje. Kada se uzme u obzir nedostatak ekonomsko-socijalne neovisnosti, Zrtve mogu godinama
trpjeti nasilje u porodici. Nasilje u porodici ne znaci samo fizicko nasilje, a upravo njemu vodi toleriranje
drugih vidova nasilja, od psiholoskog preko verbalnog do ekonomskog nasilja. Praksa rada u Sigurnoj kuéi u
Sarajevu pokazala je da vjera nije garancija da se nasilje nece desavati. Medu muslimanima pojedinci tumace
vjeru u skladu sa svojim li¢nim shvatanjima i nerijetko manipuliSu vjerom kako bi opravdali svoje nasilni¢ko
ponasanje. U tom kontekstu vazno je razmotriti i moguénosti vjerskih zajednica u cilju podizanja svijesti o
ovom problemu. Ove i druge teme u vezi s ovim problem su razlog zasto smo uputili pitanja Muberi Hodzi¢-
-Lemes, koja se problemom nasilja u porodici znanstveno bavi duzi niz godina, a kao menadzerica Sigurne kuce
u Sarajevu direktno je involvirana u rad sa Zrtvama ovog nasilja.

Kljucnerijeci: nasilje, porodica, zlostavijanje, nasilje u porodici, nasilje nad Zenama, rodna diskriminacija, Mubera Hod%ic-Lemes

NOVIMUALIM: Bez obziranasvepo- HODZIC-LEMES: Rekla bih da je  u porodici i nasilja nad Zenama i da
sljedice nasilja u porodici, dalii dalje  doslo do podizanja drustvene svije-  to danas, posebno u urbanim sredi-
postoji otklon od razgovora o ovojtemi?  sti 0 znacaju tretiranja teme nasilja  nama, viSe nije tabu tema. O nasilju
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se govori i nekako smo ga svi svjesni,
ali ono $to nedostaje je samo prijav-
ljivanje nasilja nadleznim instituci-
jama, veca podrska Zrtvama nasilja
i sankcionisanje pocinitelja nasilja.

NOVI MUALIM: Mozete li navesti
neke primjere i brojke koji zorno
prikazuju ozbiljnost ovog proble-
ma u BiH?

HODZIC-LEMES: Prema podaci-
ma Svjetske zdravstvene organizaci-
je (WHO), svaka tre¢a Zena tokom
Zivota dozivi neki oblik nasilja. U
nasoj zemlji situacija je jo$ ozbiljnija.
Agencija za ravnopravnost spolo-
va BiH provela je istrazivanje o ra-
sprostranjenosti nasilja u porodici
u nasoj zemlji tokom 2012. godine.
Utvrdeno je da je skoro polovina svih
Zena (47,20%) obuhvaéenih studi-
jom dozivjela najmanje jedan oblik
nasilja od navr$ene petnaeste godi-
ne, a nesto manje od 12% je navelo
da je dozivjelo nasilje tokom godi-
ne koja je prethodila anketi. OSCE
je proveo istrazivanje o nasilju nad
zenama tokom 2019. godine koje je
pokazalo da je tek malo manje od
polovine Zena u BiH (48%) iskusilo
neki oblik nasilja, ukljucujudi i nasi-
lje od intimnog partnera, nepartnera,
uhodenje ili seksualno uznemirava-
nje, od svoje petnaeste godine. Pre-
ciznije re¢eno, skoro Cetiri od deset
zena (38%) izjavile su da su iskusile
psihicko, fizicko ili seksualno nasilje
od petnaeste godine od partnera ili
nepartnera (FBiH: 36%, RS: 39%).
Navedena statistika ukazuje na oz-
biljnost ovog problema u nasoj zemlji.

NOVI MUALIM: Prema Vasem uvi-
du, koje radnje ili ponasanja odre-
dene osobe ne smatraju nasiljem u
porodici, ogranicavajuci ga samo na
fizicke radnje?

Hodzi¢-Lemes: Mi smo patrijarhal-
no drustvo u kojem jo$ postoje stavo-
vi o nasilju kao privatnom problemu
porodice, 0 umanjivanju nasilnickog
ponasanja, prebacivanju odgovorno-
sti s pocinitelja na Zrtvu, §to direk-
tno utjece na prijavljivanje slucajeva
nasilja kako od Zrtava tako i od gra-
dana. Kao $to sam rekla, situacija je
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dosta bolja u odnosu na onu od pri-
je dvadeset godina kada smo otvorili
Sigurnu kucu, kada nismo imali niti
zakon o zastiti od nasilja u porodi-
ci, niti obucene stru¢njake za rad na
ovoj problematici. Medutim, stavovi
kojima se umanjuje nasilje i njegove
posljedice su veoma prisutni i imaju
dosta nepovoljne posljedice na zr-
tve nasilja, a posebno ukoliko su to
stavovi sluzbenih lica kojima Zrtva
prijavljuje nasilje i koji prihvataju
prijavu samo fizi¢kog nasilja koje je
moguce dokazati. Fizicko nasilje je
najvidljivije, najlakse ga je dokazati
i najcesca je vrsta nasilja koja se pri-
javljuje. Medutim, praksa pokazuje da
je psiholosko nasilje vrsta nasilja koja
se prva javlja u jednom odnosu i koja
prati sve ostale vrste nasilja. Tesko
ju je prepoznati, posebno u pocetku
pojavljivanja, nema vidljive znake i te-
sko se dokazuje, a istovremeno ostav-
lja veoma teske posljedice na Zrtvu.
Zene postaju Zrtve psihickog nasilja
mnogo ranije nego ga postanu svje-
sne. Tek u razgovoru sa stru¢njacima,
kada prijave, uglavnom fizi¢ko nasilje,
one navode razli¢ite nacine psihickog
zlostavljanja kojem su bile izlozene
prije nego se desio fizicki akt nasi-
lja. Psihicko nasilje obuhvata razlici-
te zabrane, omalovazavanje, izolaciju,
marginalizovanje problema, prijetnje
njoj ili dragoj osobi, uvrede, potcje-
njivanje, kontrolu kretanja i sli¢no.
Stetno djeluje na psihicko zdravlje,
samopostovanje i sliku o sebi. U tom
kontekstu, kao posljedicu dugotrajne
izlozenosti psihi¢kom nasilju moze-
mo spomenuti razvoj psihosomatskih
tegoba, depresivnosti, fobija, anksi-
oznosti i sl. §to, u najtezem stepenu
viktimizacije, poprima i razmjere
tezih dusevnih oboljenja kao sto su
psihoti¢ne depresije, paranoje, poku-
$aj samoubistva ili ubistva.

Zelim jo§ spomenuti ekonomsko
nasilje kao Cesto prisutnu vrstu nasilja
u porodici. Ekonomska ovisnost Zene
Cesto je uzrok njenog ostajanja u na-
silnom odnosu, ali, nazalost, nekada
i razlog ponovnog vracanja u nasilan
brak. U nekim slucajevima Zene su izlo-
zene psihickom i ekonomskom nasi-
lju od partnera i istovremeno nemaju
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podrsku niti razumijevanje srodnika
i prijatelja, koji to ne dozivljavaju oz-
biljno. Zakon o zastiti od nasilja u
porodici jasno definira vrste nasilja:
fizicko, psihicko, seksualno i ekonom-
sko, ¢ije postojanje predstavlja nasilje
u porodici. Imajuéi u vidu navedeno,
mislim da moramo ozbiljnije pristupiti
rjesavanju slucajeva nasilja u porodici
i pomodi Zrtvama nasilja ne tretiraju-
¢i samo fizicko nasilje kao ozbiljnu i
jedinu vrstu nasilja.

Ko je sve zrtva

NOVI MUALIM: Ko sve moze biti zr-
tva nasilja i Sta bismo trebali uciniti ako
prepoznamo da smo Zzrtve ili taj status
uocimo kod druge osobe koja moze
biti svjesna ili nesvjesna svoje situacije?

HODZIC-LEMES: Nasilje predstavlja
zloupotrebu modi u jednom odnosu i
u tom kontekstu, uvjetno receno, sva-
ko od nas moze postati Zrtva nasilja.
U okviru porodi¢nih odnosa mogu-
¢e je nasilje izmedu razlicitih ¢lanova
porodice, nasilje roditelja nad djecom,
djece nad roditeljima, muza nad Ze-
nom, Zene nad muZem, izmedu brace
i sestara, nad starijim ¢lanovima po-
rodice. Medutim, statistika pokazuje
da je najcesce nasilje unutar porodi-
¢nih odnosa partnersko nasilje, od-
nosno nasilje bra¢nog / vanbra¢nog
supruga nad Zenom. Sve Zene, mlade
ili stare, udate ili neudate, zaposlene ili
nezaposlene, obrazovane ili bez sko-
le, bogate ili siromasne, bijele ili crne,
mogu biti Zrtve nasilja.

Njih uglavnom odlikuje tradi-
cionalno shvatanje podjele spolnih
uloga u porodici / vezi, nisko samo-
pouzdanje i samopostovanje, histo-
rija porodi¢nog nasilja i predrasude
o nasilnom odnosu.

Kako bi se Zrtva nasilja zastitila
i dobila adekvatnu pomo¢ i kako bi
institucije mogle djelovati u slucaju
nasilja u porodici, zZrtva nasilja treba
slucaj prijaviti policiji ili centru za
socijalni rad. Nadlezne institucije za
provodenje zakona s ciljem zastite
Zrtava nasilja u porodici su: policija,
centar za socijalni rad, tuzilastva i su-
dovi, a oni su obavezni pruziti zastitu
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i pomoéi Zrtvama nasilja da izadu iz
nasilnih porodica. Nasilje se moze pri-
javiti i putem SOS telefona za prijavu
nasilja koji je besplatan i dostupan 24
sata za sve gradane, broj 1265 (FBiH) i
broj SOS telefona 1264 (RS). Na SOS
telefon je mogude anonimno izvrsiti
prijavu nasilja i pokrenuti cijeli sistem
zastite. Zakonsku obavezu prijavljiva-
nja nasilja ima svaki gradanin koji zna
za slu¢aj nasilja u porodici.

NOVI MUALIM: Nekada javnost nasi-
lje u porodici pokusava predstaviti kao
problem iskljucivo porodica koje imaju
“povijest” problema, smatrajuci da je
to daleko od nijih i njihovog okruzenja?

HODZIC-LEMES: Da, nasilje u po-
rodici je dugo bilo u domenu privat-
ne sfere i na njega se gledalo kao na
privatni problem porodice u koji se
drzava ne bi trebala mijesati. Nauc-
ne spoznaje o razornim posljedicama
nasilja u porodici postale su dostupne
i drustveno relevantne tek u drugoj
polovini 20. stoljeca. Pocetkom 70-ih
godina pocelo se ozbiljnije istrazivati
nasilje nad Zenama i u partnerskim
odnosima, 80-ih godina u stru¢noj
javnosti je prepoznat problem sek-
sualnog zlostavljanja djece, a pocet-
kom 90-ih godina nasilje nad starijim
osobama u porodici. Velik broj epi-
demioloskih istrazivanja u razli¢itim
zemljama svijeta, podaci o dugoroc-
nim $tetnim posljedicama porodi¢nog
nasilja, te klini¢ko iskustvo, pokazali
su da porodica moze biti vrlo nasil-
na sredina. To je saznanje dovelo do
promjena u zakonodavstvima i ogra-
ni¢avanja prava na apsolutnu privat-
nost porodice kad je u pitanju zastita
njenih ¢lanova od nasilja. Nazalost, i
danas imamo ljude koji nece reagova-
ti na nasilje u svom okruzenju sma-
trajuéi da je to privatna stvar osoba
kojima se ono desava. To je ono na
¢emu svi kao drustvo treba da radi-
mo — da mijenjamo nasa uvjerenja o
nasilju kao privatnoj stvari. Tek kada
svi budemo imali jedinstven stav da
je nasilje krivi¢no djelo i da se treba
tretirati kao i druga krivi¢na djela,
Zrtve ¢e imati vecu sigurnost i zasti-
tu, odnosno mozemo ocekivati sma-
njenje slucajeva nasilja u porodici.
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NOVI MUALIM: Jeste li zadovoljni
zakonskim okvirom koji tretira slu-
cajeve nasilja u porodici? Postoji li
raskorak u zakonskoj teoriji i praksi
u svakodnevici?

HODZIC-LEMES: U nagoj zemlji
postoji zakonski okvir koji tretira
zrtve nasilja u porodici. Tako ¢la-
nom 222. Krivi¢nog zakona Fede-
racije Bosne i Hercegovine svako
djelo nasilja u porodici je tretirano
kao krivi¢no djelo, a svrha Zakona o
zastiti od nasilja u porodici je zastita
zrtve nasilja, kroz izricanje i proved-
bu zastitnih mjera.

U praksi se nerijetko susre¢emo s
neprimjenjivanjem zakona koji treti-
raju oblast nasilja i da, raskorak sva-
kako postoji jer se postojeci zakoni ne
implementiraju u potpunosti. Mislim
da je neophodno unaprijediti sistem
zaStite Zrtava nasilja i to prvenstveno
kroz pravni okvir. Nasa zemlja je rati-
fikovala mnogobrojne medunarodne
konvencije, pravne dokumente i akte
kojima je stvorena zakonska osnova
kao vid opée prevencije nasilja u po-
rodici. Jedna od najvaznijih je Kon-
vencija Vije¢a Evrope o sprecavanju
i borbi protiv nasilja nad Zenama i
nasilja u porodici — Istanbulska kon-
vencija. Nasa zemlja je 2013. godine
ratifikovala Istanbulsku konvenciju
iz Cega je proizasla i obaveza uskla-
divanja relevantnog zakonodavstva
u BiH s ovom konvencijom. Mreza
nevladinih organizacija — Sigurna
mreza uz podrsku Agencije za rav-
nopravnost spolova BiH je izradila
novi nacrt zakona upravo zbog toga
§to su identifikovani problemi u pri-
mjeni starog zakona o zastiti od nasi-
lja u porodici. Novi prijedlog zakona
treba da ispravi sve nedostatke po-
stojeceg zakonskog rjesenja, upravo
na nacin da osigura optimalan op-
seg prava zrtvama nasilja u porodici
i da se standardizuju usluge podrs-
ke. Nacrt Zakona o zastiti nasilja u
porodici FBIH bio je na dnevnom
redu Zastupnickog doma Parlamen-
ta Federacije BiH, ali je povucan iz
parlamentarne procedure, jer nije
preveden na sva tri sluzbena jezi-
ka. O nacrtu bi se zastupnici trebali
izjasniti 27. jula ove godine.

Prevencija nasilja u porodici

NOVI MUALIM: Sta je ono $to ne-
dostaje u nasem drustvu kao instru-
mentarij prevencije nasilja u porodici
kako ne bismo o ovom problemu go-
vorili samo kada se pojave posljedice?

HODZIC-LEMES: U cilju prevencije
porodi¢nog nasilja koje ima razaraju-
¢e posljedice ne samo po porodicu u
kojoj se desava, vec¢ se posljedice re-
flektuju i na cijelo drustvo, potrebno
je da se ukljuci $to veci broj institu-
cija i organizacija u cilju podizanja
nivoa svijesti i spre¢avanja daljeg
nasilja. Drustvo treba da zagovara
nultu toleranciju prema nasilju i da
promovira nenasilje. Podizanje svije-
sti kod gradana je najbolja prevenci-
ja jer se djeca od primarne porodice
preko obrazovnih institucija uce da
nasilje nije nacin rjesavanja problema
niti je dozvoljen. Promjenom stetnih
stereotipa i ukidanjem rodne diskri-
minacije drustvo moze utjecati na
smanjenje, odnosno odsustvo poja-
ve nasilja u porodici i nasilja prema
zenama. Nasilje u porodici i nasilje
prema Zenama nije privatna stvar.
Obaveza drzavnih i drugih institucija
je da preuzmu odgovornost i sprovo-
de mjere na osvjestavanju javnosti i
sprecavanju svih oblika nasilja prema
Zenama i nasilja u porodici. U pre-
venciji i zastiti od nasilja odgovoran
je i svaki pojedinac pa tako promje-
nom li¢nih stereotipnih stavova i dje-
lovanjem na okolinu unapreduje se
i stvara zdravo okruZenje bez nasilja
po bilo kojem osnovu.

NOVI MUALIM: Prema informaciji
koju smo dobili iz jednog centra za
socijalni rad u Sarajevu, tokom pan-
demije u jednom mjesecu im je stigao
broj prijava porodicnog nasilja koji
su ranije dobivali za godinu. Koliko
je pandemija utjecala na povecanje
slucajeva nasilja u porodici?

HODZIC-LEMES: Od pocetka pande-
mije koronavirusa zabiljezen je drama-
ti¢an porast prijavljenih slu¢ajeva nasilja
nad Zenama i nasilja u porodici $irom
svijeta. Dok smo zivieli u lockdownu vo-
dili smo se parolom “ostani kudi, budi
siguran’, ali smo potpuno zaboravili
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da za Zene i djecu Zrtve porodi¢nog
nasilja mjesto koje nazivamo domom
nije sigurno. Naprotiv, dom je mjesto
torture, straha i neizvjesnosti.

O globalnom rastu nasilja nad Ze-
nama izvijestio je i generalni sekretar
UN-a Antonio Gutteres koji je od
vlada zatrazio da sprecavanje nasilja
nad Zenama tretiraju kao klju¢ni dio
borbe protiv koronavirusa. Porast bro-
ja prijava nasilja u porodici direktno
uvjetovan pandemijom dogodio se i
u nasoj zemlji. Statistika nevladinih
organizacija koje vode sigurne kuce
i SOS telefone pokazuje da je do-
slo do povecanja od 20% do 30% u
2020. godini u odnosu na prethodnu
godinu. Mi smo se suocili s velikim
porastom prijava nasilja u porodici
tokom perioda krize izazvane pan-
demijom putem SOS telefona. Broj
poziva je trostruko ve¢i tokom 2020.
godine u odnosu na 2019. godinu.
Ono sto smo mogli da primijetimo
jeste da je evidentan porast psihickog
nasilja, posebno kod porodica koje
do pandemije nisu biljezile neke od
oblika nasilja. Usljed zatvorenosti,
onemogucenosti socijalnih konta-
kata, porasta nervoze zbog gubitka
posla, rasle su tenzije u partnerskim
i porodi¢nim odnosima, sto je rezul-
tiralo eskalacijama psihi¢kog nasilja.
Distunkcionalni partnerski odnosi od
ranije, tokom pandemije su dozZivjeli
veliku krizu gdje su na povrsinu izasli
svi raniji problemi, gdje partneri ne-
maju razvijene mehanizme nosenja
sa stresom, s vrlo niskom psiholo$-
kom otpornosti i u tim porodicama
je nasilje potpuno eskaliralo. Bespo-
mo¢énost u kojoj su se porodice nasle
itekako su pogodovale porastu nasilja.
Cini se da su porodice ostavljene same
da se nose s krizom, bez mehaniza-
ma adaptacije i unutrasnjih resursa,
§to s vremenom eskalira i dovodi do
situacionog ispoljavanja nasilja i na-
silnickog ponasanja kojem su izloZeni
svi ¢lanovi porodice.

NOVI MUALIM: Koji faktori dodatno
utjecu na pojavu i eskalaciju nasilja
u porodici?

HODZIC-LEMES: Savremena objas-
njenja rodno zasnovanog nasilja
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€CNazalost, i danas imamo ljude koji nece reagovati na nasilje u svom
okruZenju, smatrajuci daje to privatna stvar osoba kojima se ono desava.
10 je ono na éemu svi kao drustvo treba da radimo i da mijenjamo
nasa uvjerenja o nasilju kao privatnoj stvari. Tek kada svi budemo
imali jedinstven stav da je nasilje kriviéno djelo i da se treba tretivati
kao i druga krivicna djela, Zrtve ce imati vecu sigurnost i zastitu,
odnosno moZemo ocekivati smanjenje slucajeva nasilja u porodici.?y

polaze od toga da se radi o sloze-
noj pojavi koja se ne moze objasni-
ti jednostavnim teorijama koje su se
ranije koristile. Rije¢ je o komplek-
snim odnosima izmedu grupa, fak-
tora koji djeluju iz razli¢itih nivoa
zZivotne sredine pojedinca. Teoretski
okvir za takvo razumijevanje nasilja
daje socijalno-ekoloski model razu-
mijevanja uzroka rodno zasnovanog
nasilja i zlostavljanja u porodici. Ovaj
model uzima u obzir faktore koji
svojim zajednickim djelovanjem na
Cetiri nivoa mogu povecati rizik da
osoba bude po¢inilac ili Zrtva nasilja:
1. individualni nivo uklju¢uje bio-
loske karakteristike pojedinca,
osobine li¢nosti, licnu historiju
i zivotna iskustva, oblik socija-
lizacije i modele ponasanja koje
je naucio tokom odrastanja,
2. nivo odnosa uklju¢uje specifi-
¢ni odnos sa partnerom / par-
tnericom i ¢lanovima porodi-
ce, bliskim socijalnim krugom
kao §to su prijatelji i rodbina,
a koji predstavljaju vazan re-
ferentni okvir za ponasanje,
3. nivo neposredne zajednice stva-
ra socijalni kontekst u kojem se
odvijaju drustveni odnosi i pre-
poznaju norme odnosa prema
nasilju, kao $to su susjedstvo,
radna okolina i druge socijalne
grupe kojima osoba pripada,
4. nivo Sireg drustva koji ukljucu-
je sistem vrijednosti, zakone i
propise, njthovu primjenu, od-
nos drustvenih autoriteta pre-
ma problemu rodno zasnova-
nog nasilja itd. Iako se rodno
zasnovano nasilje u porodici
dogada u svim dru$tvima i u
svim socioekonomskim sloje-
vima, poznati su faktori koji su

povezani s ve¢om vjerojatnosti
pojave nasilja, a oni ukljucuju:
slabo obrazovanje, siromastvo
porodice, izlozenost nasilju u
djetinjstvu, prihvacanje uvjere-
nja o ve¢im pravima muskarca,
prihvacanje tradicionalnih rod-
nih uloga, dominaciju muskar-
cau odnosu, ¢este i eskalirajuce
sukobe, tolerantan odnos dru-
§tva prema nasilju i neefikasne
institucije u borbi protiv nasilja.

Prepoznavanje djece
Zrtava nasilja

NOVI MUALIM: Na temelju kojih po-
kazatelja u skoli se moZze prepozna-
ti da je neki ucenik izloZzen nasilju u
porodici i koje su klju¢tne preporuke
nastavnom osoblju kako bi na vrije-
me prepoznali da je ucenik Zrtva?

HODZIC-LEMES: Izlozenost nasilju
u porodici utjece na ponasanje, doZiv-
ljaje, uvjerenja i stavove djece i dovo-
di do niza neposrednih i dugoro¢nih
posljedica i problema prilagodbe kod
djece. Najcesce neposredne posljedice
su tjeskoba i depresija, poteskoce u
skolovanju, agresija, krade, zloupo-
treba droga i nisko samopostovanje.
Cesée su prisutne psihosomatske i/
li somatske poteskoce kao $to su gla-
vobolja, mokrenje u krevetu, razlicite
infekcije i sli¢no, $to dovodi do hos-
pitalizacije. U¢inci izloZenosti zlo-
stavljanju mijenjaju se ovisno o dobi
djeteta. Dijete osnovnoskolske dobi
moze pokazati neka od sljede¢ih po-
nasanja ovisno o stepenu i ucestalosti
zlostavljanja kojem je bilo svjedok i
njegovom polozaju u porodici: trajne
prituzbe na tjelesne boli, ponasanja
kojima trazi odobravanje, povucenost,
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pasivnost, potpuna poslusnost, niska
tolerancija na frustraciju ili besko-
nacna strpljivost, precesto djeluje kao
“uciteljicin mali pomoénik”, ispadi
bijesa, ucestali sukobi s vr$njacima
u razredu, agresivno maltretiranje
druge djece. Djeca izloZena nasilju u
porodici mogu pokazivati krajnosti u
ponasanju. Tako neka od njih mogu
imati odli¢no skolsko postignuce,
perfekcionisticke standarde, pretje-
ranu odgovornost. U istim okolnosti-
ma druga djeca mogu prolaziti kroz
razdoblja poremecene koncentraci-
je i slabog pracenja skolske nastave,
nespretnog ponasanja, biti sklona
povredama, pokazivati strah od od-
laska u skolu ili razviti sliku o sebi
kao neuspjesnim ucenicima.

Kod adolescenata najcesce po-
sljedice i znakovi izloZenosti nasilju
su bijeg u drogu ili alkohol, bjezanje
od kuée, suicidalne misli ili pokusaji,
homicidalne misli i pokusaji, krimi-
nalna djela poput prodaje droge ili
krade, pesimizam u pogledu zado-
voljenja temeljnih potreba za sigur-
noscu, ljubavi, pripadanju, nisko sa-
mopostovanje, poteskoce u odnosu s
vr$njacima, smanjeno suosjecanje sa
Zrtvama, poteskoce u kognitivnom i
obrazovnom funkcionisanju, bijeg u
ranu trudnocu.

Otkrivanje je prvi korak u zastiti
djece od svih oblika nasilja, a ono je,
cesa od kojega, u velikoj mjeri, zavi-
si njegov daljnji tok. Otkrivanje se
najcesc¢e dogada na sljedeca dva na-
¢ina: 1. otkrivanje prepoznavanjem
znakova povrede na djetetu (tjelesne
povrede) i/ili znakova specificnog
ponasanja djeteta i/ili porodice koji
ukazuju na moguénost zlostavljanja
/ zanemarivanja djeteta; 2. otkrivanje
povjeravanjem, koje moze biti izrav-
no, od samoga djeteta, ili neizravno,
od druge osobe koja ima saznanje ili
sumnja da je dijete zlostavljano. Obra-
zovno-odgojni sistem vrlo je vazan
u sprecavanju i otkrivanju zlostav-
ljanja i zanemarivanja djece, kao i u
pruzanju podrske djetetu i porodici.
Sektor obrazovanja i odgoja takoder
ima ulogu u prikupljanju podataka i
ujedno je bitan izvor informacija o
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djetetu za socijalni i pravni sistem.
Utitelji, nastavnici i struéni suradni-
ci duzni su poduzimati mjere zastite
prava djeteta / u¢enika, te o svakoj
povredi tih prava, osobito o oblici-
ma fizickog ili emocionalnog nasilja,
spolne zloupotrebe, zanemarivanja ili
neodgovornog ponasanja ili izrablji-
vanja, odmah u¢initi sljedeée korake.
Ukoliko je dijete / u¢enik povrijeden
u mjeri koja zahtijeva lije¢nicku in-
tervenciju ili pregled, treba odmah
pozvati policiju i sluzbu hitne medi-
cinske pomodi ili na najbrzi moguéi
nacin, koji ne Steti zdravlju djeteta,
otpratiti ili osigurati djetetu pratnju
stru¢ne osobe do lije¢nika te sace-
kati lije¢ni¢ku preporuku o daljnjem
postupanju. Isto tako treba postivati
spol djeteta pri odabiru pratnje. Hit-
no obavijestiti direktora skole, koji ¢e
promptno obavijestiti roditelje (skrb-
nike) djeteta. U slucajevima kada
se sumnja da je jedan od roditelja
ugrozio dijete, osim primarne zasti-
te zdravlja djeteta, potrebno je oba-
vijestiti nadlezni centar za socijalni
rad te dalje postupati prema obavlje-
nim konsultacijama sa stru¢nim rad-
nicima centra. U slu¢aju sumnje da
je nad djetetom pocinjeno neko od
djela nasilja, potrebno je obavijestiti
policiju. Direktor kole i pedagog sa-
stavit ¢e sluzbenu zabiljesku o prijavi
nasilja te o poduzetim aktivnostima,
razgovorima, izjavama i svojim opa-
zanjima, koju ¢e dostaviti na zahtjev
drugim nadleznim tijelima.

Uloga vjerskih zajednica

NOVI MUALIM: Koliko Islamska za-
jednica moze doprinijeti prevenciji
ovog problema?

HODZIC-LEMES: Ako imamo po-
datak da je svaka druga Zena u nasoj
zemlji od navr$ene petnaeste godine
zivota dozivjela neki od oblika nasilja,
tada svi kao drustvo, svaka institucija
treba preuzeti odgovornost i poduzeti
akcije u okviru svog djelovanja. Tako
i Islamska zajednica ima odgovornost
i obavezu poslati jasnu poruku osude
svakog oblika nasilja i nedopustivosti
amnestiranja pocinitelja nasilja kroz

razli¢ita tumacenja vjere, a §to se u
praksi, nazalost, nerijetko desava.

U dugogodisnjoj praksi sam imala
porodice u kojima se vjera praktikuje
iistovremeno desava ozbiljno nasilje
muza nad Zenom. Islamska zajednica
se treba ozbiljno suociti s problemom
porodi¢nog nasilja u nasem drustvu i
adekvatno odgovoriti na njega kroz
kurativne i preventivne programe u
okviru svih nivoa djelovanja. S jasnim
stavom nulte tolerancije na porodi-
¢no nasilje, viernice ¢e biti ohrabrene
da potraze pomo¢ i prekinu nasilje
u kojem zive. Naglasila bih poseban
znacaj Islamske zajednice i stava
osude porodi¢nog nasilja u ruralnim
sredinama u kojima su Zene pod pri-
tiskom i osudom sredine ¢esto dugo-
trajno izlozene porodi¢nom nasilju.
Tema nasilja u porodici treba da bude
zastupljena u obrazovnim instituci-
jama Islamske zajednice, gdje ¢e se
kroz medrese i fakultete obuciti bu-
dudi vjerski sluzbenici kako bi svo-
jim djelovanjem radili na prevenciji
i zastiti zZrtava nasilja u porodici i u
svojim dZematima.

NOVI MUALIM: Na koji nacin funk-
cionira Vasa ustanova?

HODZIC-LEMES: Fondacija lokal-
ne demokratije je lokalna nevladina
organizacija koja je osnovana 1996.
godine i posjeduje dugogodisnje isku-
stvo kao nosilac i kreator pozitivnih
drustvenih promjena koje vode ka
pravednijem i odgovornijem drustvu.
Misija organizacije je zastita, pro-
mocija i unapredenje ljudskih prava
marginaliziranih grupa u BiH. Od
2000. godine vodimo jedinu Sigur-
nu kucéu — Skloniste za Zrtve nasilja
u porodici na podru¢ju Kantona Sa-
rajevo. U okviru Sigurne kuée imamo
tri servisa za Zrtve nasilja u porodici:
skloniste za Zene i djecu Zrtve nasilja
u porodici ¢iji je kapacitet 25 Zrtava,
skloniste za djevojke Zrtve seksual-
nog nasilja, silovanja, incesta i drugih
oblika nasilja ¢iji je kapacitet 10 dje-
vojaka, te SOS crvena linija — telefon
za prijavu nasilja dostupan 24 sata.
Do danas smo u Sigurnoj kuéi
zbrinuli 2.110 Zrtava nasilja. Zastita
zrtava nasilja kroz smjestaj u Sigurnu
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kucu jedan je od oblika pomo¢i Ze-
nama zrtvama nasilja. Osnovna svrha
smjestaja u Sigurnu kucu je fizicka
zaStita i sigurnost Zrtava, ali i niz
drugih usluga koje ¢e im pomodi u
njihovoj rehabilitaciji i resocijaliza-
ciji. Sigurna kuéa pruza korisnicama
i njihovoj djeci privremeni siguran
smjestaj, ali i nudi brojne druge us-
luge, poput psiholoskog savietovanja
i emocionalne podrske, zdravstvene
1 pravne pomoci, te pomodi u traze-
nju smjestaja i zaposljavanju. Sigur-
na kuca provodi razli¢ite programe
podrske i rada s pociniteljima nasi-
lja (individualni tretman u centru za

Ajdukovi¢ M. i Pavlekovi¢ G. (2004).
Nasilje nad Zenom u obitelji. Zagreb:
Drustvo za psiholosku pomo¢.

Ajdukovi¢ D. i Gali¢ N. (2016). Psiho-
socijalni tretman pocinilaca rodno za-
snovanog nasilja u porodici, modul za
obuku. UNFPA.

World report on violence and health. (2002).
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socijalni rad, grupe samopomodi, te-
rapijski tretman porodice, mobilne
posjete i sli¢no). Grupe za podrsku
i individualne terapije imaju za cilj
osnazivanje Zene, smanjenje prven-
stveno psihickih posljedica zlostav-
ljanja, simptoma PSTP-a, depresije,
socijalne anksioznosti, uznemire-
nosti te pruzanje podrske u rjesava-
nju strahova zbog izlaska iz sigurne
kuce. Pruzanje podrske u rjesavanju
strahova zbog izlaska iz sigurne kuce
ocituje se u izradi dugoro¢nog in-
dividualnog plana promjene koji je
namijenjen postizanju kompleksni-
jih, opseznijih i dugoro¢nijih ciljeva
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u zivotu, a jedan od njih je svaka-
ko pronalazenje posla i privreme-
nog smjestaja, Sto se smatra izrazito
bitnim jer se time pomaze Zeni ne
samo da samostalno prezivi, ve¢ joj
se vrac¢a samopouzdanje i motivaci-
ja za daljnji razvoj. Sigurna kuca je
veoma znacajna za zZrtve porodi¢nog
nasilja koje se dolaskom u nju prvi
put osjecaju prihvaceno, dobiju ra-
zumijevanje, paznju i vra¢anje dosto-
janstva. Sigurna kuéa je dio sistema
u zastiti od nasilja u porodici i usko
suraduje s centrom za socijalni rad,
policijom, pravosudem, zdravstvenim
i obrazovnim institucijama.
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Summary

THERE ARE SOME FAMILIES IN WHICH FAITH

IS PRACTICED BUT ARE NONETHELESS

EXPERIENCING A SERIOUS VIOLENCE

Elvedin Subasi¢
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Analysis and statistics show that domestic violence is a rising
problem in Bosnia and Herzegovina. Domestic violence is de-
fined as a crime. However, the actual implementation of this law,
detecting the cases within the family as well as the readiness of
family members to report the crime, are rising issues. Domestic
violence is not restricted to physical violence alone. Tolerating
other forms of violence, like psychological, verbal or economic
violence, commonly lead to it. Furthermore, the practice of Safe
House in Sarajevo shows that faith is not necessarily a factor
in preventing domestic violence. Individuals interpret faith in
accordance to their own understanding and often manipulate
with faith in order to justify violent behaviour in family. In this
context it is essential to consider the prospects religious com-
munities in rising the awareness regarding this issue. These are
the topic we discussed with Mubera HodZi¢-Lemes who made
the problem of domestic violence a subject of her scientific en-
deavour for many years and is involved in the work with victims
as a manager of the Safe House in Sarajevo.

Key words: violence, family, domestic violence, women victims
of domestic violence, gender discrimination, Mubera Hodzi¢-
Lemes, Sigurna kuca (Safe House) in Sarajevo
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