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Sazetak: Sura El-Insirah ili sura E§-Serh je 94. kur’anska sura. Objavljena je u Mekki kao dvanaesta sura po
vremenskom rasporedu objavljivanja. Objavljena je odmah poslije sure Ed-Duha i kao da je sadrzajno nadopunjuje.
Poput sure Ed-Duha, i sura El-Insirah obraca se direktno poslaniku Muhammedu, a.s., a potom svim njegovim
sljedbenicima. Centralna tema ove sure jeste uzdizanje statusa Muhammeda, a.s., kako bi se on duhovno i psiholoski
utjesio i ohrabrio. Naime, poslanstvo koje je on ponio na svojim ple¢ima bila je velika promjena u njegovom Zivotu.
Postao je nosilac Znanja koje nijedan drugiljudski um nije mogao obuhvatiti. Na samom poéetku pozivanja u islam
suocio se s velikim problemima: drustvo koje ga je do tada cijenilo i postovalo, postalo je izrazito neprijateljsko
prema njemu. Ova pocetna faza u njegovom poslanstvu mora da je na njega djelovala obeshrabrujuce, deprimirajuce
iuznemiravajude, te ga je to tiStilo i osjecao se potiStenim. A posao i zadatak koji je bio pred njim zahtijevao je
nesvakidasnju emocionalnu stabilnost i krajnju psiholosku izdrzljivost. U takvom stanju objavljuju mu se sure
Ed-Duha i El-Insirah kao utjeha, podrska, ohrabrenje kako bi se mogao nositi sa zadatkom poslanstva, ali,

istovremeno, i obznana njegovog posebnog, uzvisenog polozaja kod Svevisnjeg Allaha.

Kljucne rijeci: 94. sura, El-Insirah, El-Serh, serh sadr, otvaranje prsa, Muhammed, a.s.

Uvod

El-Insirah ili E§-Serh je 94. ku-
r'anska sura. Ima osam ajeta. Objav-
ljena je, prema konsenzusu ucenja-
ka, u Mekki, kao dvanaesta sura po
vremenskom rasporedu objavljiva-
nja. S obzirom na njezinu blisku
znacenjsku i tematsku povezanost
sa surom Ed-Duha, objavljena je
odmah poslije te sure. (Ibn Dzuzejj,
2014; Bint al-Sati’, 2017; Asad, 2004)
Sura El-Ingirah kao da je nastavak
sure Ed-Duha, £ao da je nadopunju-
Jje, kako to kaze Sejjid Kutb. (2000:
30/238) Poput sure Ed-Duha, i sura
El-Insirah obraca se poslaniku Mu-
hammedu, a.s. Obje sure iskljucivo se
prvo njemu obracaju,a potom i svim
njegovim sljedbenicima, jer ono $to
se njemu savjetuje u Kur’anu, to se
opcéenito odnosi i na sve muslimane.
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Time dolazimo i do centralne
teme ove sure — uzdizanje statusa
Muhammeda, a.s., kako bi se on du-
hovno i psiholoski utjesio i ohrabrio.
Naime, poslanstvo koje je on ponio
na svojim plec¢ima bila je velika pro-
mjena u njegovom Zivotu. Na samom
pocetku pozivanja u islam suocio se
s velikim problemima: drustvo koje
ga je do tada cijenilo, postovalo i
¢ak prozvalo El-Emin (Pouzdani,
Vjerni), poslije Prve objave posta-
lo je izrazito neprijateljsko prema
njemu. Muhammed, a.s., poceo se
suoCavati s ponizavanjem, vrijeda-
njem, ismijavanjem, izrugivanjem
i prijetnjama. Ova pocetna faza u
njegovom poslanstvu mora da je na
njega djelovala obeshrabrujuce, de-
primirajuée i uznemiravajuce. To ga
je tistilo, pritiskalo mu grudi i osjec¢ao

se potistenim. A posao i zadatak koji
je bio pred njim zahtijevao je nesva-
kidasnju emocionalnu stabilnost i
krajnju psiholosku izdrzljivost. Isti
je slucaj i s vjernicima u svim vre-
menima.’ U takvom stanju mu se
objavljuju sure Ed-Duha i El-Ingirah
kao utjeha, podrska, ohrabrenje kako
bi se mogao nositi sa zadatkom po-
slanstva, ali, istovremeno, i obznana
njegovog posebnog, uzvisenog polo-
zaja kod Svevidnjeg Allaha.

! Ako nekoga na radnom mjestu nadre-
deni svakodnevno vrijeda i ponizava
na sve moguce nacine, kako ¢e se ta
osoba osjecati? To bi na nju sigurno
djelovalo deprimirajuce, osjecala bi se
poti§teno, tuzno i to bi joj pritiskalo
grudi. Takva osoba umanjila bi svoju
radnu efikasnost i, takoder, ne bi to
nadredenom nikada zaboravila!
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1. Elem nesrah leke sadrek

(&5 Al g7

Zar ti nismo rasirili prsa tvoja? —
Prvi ajet je u nijecnoj formi skra¢enog
upitnog nacina, $to je stilski postupak
kojim se naglasava i potvrduje sadr-
zaj reCenice (e/-istifhamu t-takririfj).
Zato Al-Zamahsari kaze da ovdje
kao da je re¢eno: Serahna leke sadrek
(8,000 Nl 2). (Al-Zamahsari, 2005:
1210) Sli¢no tome je kada mi na bo-
sanskom kazemo npr.: “Nisam 1i ti
rekao da to ne radi§?” a, ustvari, time
zelimo redi: “Rekao sam ti da to ne
radis!” Ovaj stil primijenjen je i u suri
Ed-Duha. Takoder, ovim se postup-
kom intendira pobuditi i ve¢a zahvala
kod onoga kome su te rije¢i upucene.

Glagol sereha-jesrehu-serbun
(= g2 %) Znadi: otworiti, pro-
Siriti, sacuvati, objasniti, protumaciti,
ilustrivati, komentirati, Sereha sadreh
s prijedlogom &i znadi: obradovati ili
razvedriti,a s prijedlogom /i — otvoriti
dusu za. (Mufti¢, 1997: 725) Rijec serh
(C &) se u klasi¢nom i savremenom
arapskom jeziku koristi u znacenju
komentara. Komentarom se, dakle,
otvara znacenje necega $to je bilo
nejasno ili znacenjski komplicirano.

Sadr (yo0) su prsa ili grudi; ri-
je¢ sadr pojavljuje se 44 puta u
Kur’anu. Sadr se takoder prikazu-
je kao mjesto emocija i unutarnjih
stanja poput: zelje, strasti, bijesa,
straha i uzasa. O sadru kao mjestu
Vjere ili nevjernistva govori seu suri

— prema kojoj je osoba kadra otvo-
riti svoje srce (sadr) ka nevjernistvu
(kufr) —ili u suri El- En am (125):

rBLAU RV ij.a 44.\44 Q\ A_U\ _sj u*"
s S Hio Jak A o PN

;L;ij\gii”a:bkf Koga zeli Allah
uputztz On mu rasiri grudz njego-
ve za pokornost, a koga Zeli u zabludi
ostaviti — On ucini njegova prsa ti-
Jesnim i tegobnim kao da se penje na
neéo, ili ajet iz sure Ez-Zumer (21)

Ses Je 58 r’)LJU 5io iz syl
&5, Zar je isti onaj Gija je prsa Allah ra-
Sirio za pokornost, pa je on na svjetlu
Gospodara svoga...2 — prema kojem je
osoba kadra otvoriti svoje srce prema
pokornosti — islamu.
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Prema tome, na svim ovim mje-
stima Serhu sadr (;oo ¢ 2 — otvara-
nje prsa) ima metafori¢no znalenje i
podrazumijeva izuzetno zadovoljstvo
vjerom kao stanjem i na¢inom Zivo-
ta, iz kojeg proizlaze ljudska sreca i
smirenje, te otklanjanje bilo kakvih
prepreka koje prijece njezino ispravno
razumijevanje. Muhammed, a.s., pri-
ma kur’ansku Objavu i on je u potpu-
nosti razumije. Nadalje, Serhu sadr po-
drazumijeva i ja¢anje morala ili duha,
tako da je osoba u stanju preuzeti bilo
koji zadatak, ma koliko on bio tezak
i naporan, i, bez ikakvog oklijevanja,
izvr§iti ga. Musa, a.s., moli Svevisnjeg:
§f\ 3 5 $ye J T S JG Rece:
‘Gospodaru maoj, rasiri mi prsa moja! I
olaksaj mi zadatak moy!

Veéina klasi¢nih mufessira serhu
sadr je razumjela u tom smislu. Al-
Tabari (2007: 10/8689) ¢e kazati
da je ferh ovdje ‘otvaranje ka Uputi,
vijerovanju u Allaha i spoznaji Isti-
ne’. Al-Mawardi (2012: 6/296) na-
vodi da o sintagmi Serhu sadr imaju
Cetiri misljenja: a) islam; b) mudrost
i znanje; ¢) strpljivost i podnosenje i
4) ¢uvanje Kur’ana i prava vjerovje-
snistva. Al-Zamahsari (2005: 1210)
pojam Serha ovako objasnjava: “Pro-
$irili smo tvoja prsa tako da mozes
podnijeti terete vierovjesnistva i pozi-
va svim dZinima i ljudima ili, pak, da
moze$ podnijeti neugodnosti koje ¢e
ti priredivati nevjernici tvog naroda i
dr., ili: Prosirili smo ih spoznajama i
mudrostima koje smo u njih pohra-
nili”. Abduhu (2007: 81) ukazuje da
Arapi sintagmu Serbu sadr koriste u
znacenju slikovitog izrazavanja sta-
nja radosti i raspolozenja duse, te,
potom, kaze: “Bog Svevisnji je ra-
Sirio Pejgamberova prsa, izveo ga iz
one (nedoumice) neprilike koja mu
je tistila dusu, jer je, trazeci nacin da
spasi svoj narod, udarao na otpor i
tvrdoglavost svojih sunarodnjaka”.
Muhammed el-Gazali (2003: 724)
veli: “Svevisnji Allah mu je prsa udi-
nio prostranim dajuéi mu znanje i
odgoj”, argumentirajuci to ajetom:
G e a3 cush adde o g
‘.Jil &3 Ri)AllaZz objavljuje tebi Knji-

gu, i mudrost, i poucava te onome sto

nisi znao. (En-Nis?’, 113)

U nekim klasi¢nim komentarima
Kur’ana susre¢emo se s tumacenjem
da se pod serhu sadr misli na Sekku sadr
(Lo 34). Ova posljednja sintagma
podrazumijeva doslovno otvaranje
Muhammedovog, a.s., srca i njegovo
ispiranje od strane meleka Dzibrila.
Ovo se, prema vedini tradicionalnih
izvora, dogodilo dva puta: u djetinj-
stvu i pred polazak na Miradz, kao
vid posebne pocasti koju mu je Sve-
vi$nji dodijelio. (v. Al-Razi, 1981:
32/2; Ibn ‘Atiyya, 2001: 5/496; Ibn
Dzuzejj, 2014: 6/399; Hamidullah,
1990: 68, 138) Medutim, o¢igledno
je, shodno navedenom razmatranju,
da Serhu sadr ne znaci doslovno ved
metaforicko otvaranje, odnosno $i-
renje prsa.

2. Ve veda’na ‘anke vizrek
(JJJJ iz Uabys)

I skinuli s tebe teret tvoj — Gla-
gol veda’a (n23) prenosi sljedeca
znadenja: staviti, poloZiti, metnu-
ti, smjestiti, spustiti, ostaviti; s pri-
jedlogom ‘an — oprostiti dio duga
Jduzniku/. (Mufti¢, 1997: 3852)
Vizr (,3s) je tegak teret kojeg Co-
vjek nije u stanju nositi zbog nje-
gove tezine. Takoder je i ham/
(J#) teret, ali teret kojeg je Covjek
u stanju nositi. Iz ovoga saznajemo
da je teret vierovjesnistva na Posla-
niku, a.s., bio ogroman i da mu ga je
Svevi$nji olaksao na poseban nacin
kao vid Svoje blagodati prema nje-
mu, jer je imao veliku Zelju da svoj
narod popravi, ali i Covjecanstvo u
cjelini. Klasi¢ni komentari, pored
navedenog, donose jo§ dva tuma-
¢enja. U prvom, koje se prenosi od
vecine ucenjaka,” pod wvizrom se
misli na grijehe, a njihovo skidanje
jeste njihov oprost, a kao argument
tome navode drugi ajet sure El-Feth:
ﬁ\,ujqﬂguﬁgmud N 53 da

bi ti Allah oprostio ranije krivice i one

2 Qatada, Ibn Zayd, Al-Hasan i veéina
mufessira kazu da rije¢ a/-vizr ovdje
znali al-dunib (grijesi), a u osnovi
oznacava tig/ (teret, teZinu, breme),
pa se grijesi porede s tim. (Ibn ‘Atiyya,
2001: 5/496)
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kasnije.* U drugom se veli da je vizr
Poslanikova, a.s., zbunjenost prije vje-
rovjesnistva, jer je vidio svoj narod zalu-
talim, ali mu od Allaha, dz.3., nije doSao
jasan znak. U ovom slucaju bi skidanje
imalo znacenje dolaska vjeroviesnistva,
Upute i Serijata. (Al-Mawardi, 2012:
6/297; Ibn al-Gawzi, 2009: 8/164;
Al-Qurtubi, 1996: 29/106-107; Ibn
Dzuzejj, 2014: 6/399-400)

3. El-lezi enkada zahrek

(245 s i)
Koji je pritiskao leda tvoja — Enka-

da (u'a.f:_:\) znadi: #stiti ili pritiskati /
leda/~ tovar. Takoder, znadi i pucketati
/prstima/. (Mufti¢, 1997: 1526). Ovaj
glagol se koristi i za opisivanje puc-
ketanja koljenima kod starijih osoba
kada ustaju sa sedzde. Zahr (,¢5) su
leda. Dakle, feret na Poslaniku, a.s., je
bio toliki da ga je pritiskao u mjeri da
ga on jednostavno ne bi mogao nositi
(jer bi mu slomio leda). Ovdje, dakako,
nije rije¢ o fizickom ve¢ o duhovnom
teretu. U terminima arapske stilisti-
ke ovo je kinaja (alegorija) za tezi-
nu zereta kojeg je nosio Muhammed,
a.s. Naime, Muhammed, a.s., i prije
poslanstva traga za istinom i uvida
da je drustvo u kojem Zivi utonulo
u neznanje, nemoral, korupciju, po-
kvarenost, idolopoklonstvo, nejedna-
kost. Sve to ga je zalostilo i stvaralo
nemir u njegovoj osjetljivoj prirodi.
A, onda, kada prima prvu Objavu, to
mu daje snage za pocetak djelovanja,
obavlja noéni namaz koji mu razgo-
ni nemir i smiruje ga. Potom slijedi
jedno razdoblje prestanka Objave,
ali on i dalje nastavlja svoj zadatak

3 Al-Sabiini (1981: 3/575) u svome tefsiru
napominje da se pod grijesima ovdje ne
misli na grijeSenje (tj. velike grijehe) jer su
poslanici bili zasticeni od toga (maSimin).
Ali, za one postupke Muhammeda, a.s.,
koje je on temeljio na svom vlastitom
promisljanju (ig#ihad), nekad je uslije-
dio Boziji ukor (i brzo Poslanikovo, a.s.,
pokajanje) kao u slucaju njegove dozvo-
le munaficima da izostanu iz oruzanog
dzihada kada su mu dogli s nekom ispri-
kom, ili uzimanja otkupa za zarobljeni-
ke s Bedra, ili njegova mrstenja u licu na
slijepca koji mu je prisao. Ibn DZuzejj

(2014: 6/400) u svome tefsiru navodi da
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is¢ekujudi je. Taj teret cekanja u tom
periodu prouzrokuje stegnutost u
njegovim prsima, jer ga sugradani,
Kurejsije, vrijedaju, zlostavljaju, go-
vore mu da ga je njegov Gospodar
napustio. (usp. Al-Zamahsari, 2005:
1210; Al-Baydawi, 2000: 3/546; Abu
Hayyan, 2010: 10/500; Al-Sabuni,
1981: 3/575)

4. Ve refa'na leke zikrek
(355 80 Gasgg)

1 visoko cemo uzdignuti spomen na
tebe — Ovo je reeno u vrijeme kada
niko nije mogao ni zamisliti da ¢e
jedan pojedinac, sa svega nekoliko
pristalica, biti poznat u cijelome svi-
jetu i da ¢e dosegnuti krajnju pocast
i postovanje. I §to su idolopoklonici
Mekke vise vrijedali i progonili Mu-
hammeda, a.s., njegov ugled je sve vise
rastao i njegovo ime dopiralo na sve
strane tadasnjeg Arapskog poluotoka.
To je povecalo radoznalost kod ljudi
o njemu, pa i kod njegovih neprija-
telja. Prirodno je da su ljudi postali
znatiZeljni o njemu: Ko je on? Cemu
poducava? Sta novo donosi? Kakav je
njegov karakter? Ko ga slijedi? I na-
kon §to su ga ljudi istinski upoznali,
situacija se promijenila.

Danas znamo da nema trenutka u
toku godine, odnosno u 24 sata svakog
dana, da se na jednom ili drugom mjestu
u svijetu ne spominje Poslanikovo, a.s.
ime. Eto u kojoj mjeri ¢e biti uzdignut
njegov spomen. U vrijeme objavljivanja
ovog ajeta niko to nije mogao ni pri-
blizno zamisliti! Iz sadasnje perspekti-
ve, mogli bismo kazati da je ovim aje-
tom Svevisnji najavio pobjedu islama

je Harit al-Muhasibi rekao: “Grijesi vje-
rovjesnika su opisani jako teskim, mada
su bili neznatni i oprosteni, zbog njihove
velike brige i kajanja zbog njih. Oni su im
izrazito teSko padali jer su vjerovjesnici
posjedovali veliki strah prema Allahu, a
ti grijesi su kod Allaha bili lahki”.

4 Tbn Katir (1996: 4/678) u svome tefsi-
ru navodi od Abu Sa‘ida da je Allahov
Poslanik, s.a.v.s., rekao: “Dosao mi je
Dzibril i rekao: ‘Moj i tvoj Gospodar
pita kako da uzdigne spomen na Tebe?’
Odgovorio sam: ‘Allah najbolje zna’,
a Dzibril rece (da je Svevisnji rekao):
‘Kada se Ja spomenom, spomenut ¢ées
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i Muhammeda, a.s., ¢ime je ublazio
njegovu zabrinutost i potistenost.

Tradicionalni komentari dat ¢e
objasnjenje da je Poslanikov, a.s.,
spomen uzdignut time $to se njego-
vo ime dodaje uz Allahovo u ezanu,
ikametu, hutbi i Et-Tehijjatu, kao i
na mnogim mjestima u Kur’anu. (Al-
-Tabari, 2007: 10/8690; Al-Baydawi,
2000: 3/546; Ibn Katir, 1996: 4/678-
-679; Al-Sawkani, 2007: 1635; Al-
-Sabani, 1981: 3/576)*

5.Fe inne me’al-"usri jusren 6.
Inne l-me’al-usri jusra

(55 28 )52 559)

Pa, zaista, s teskocom je lahkoca /
zaista, s teskocom je lahkoca! — Nakon
navodenja posebnih pocasti i blagoda-
ti ukazanih i podarenih Muhamme-
du, a.s., Svevisnji Allah mu sada daje
utjehu kao rezultat toga (naznaceno
Cesticom fe). Dva puta se ponavlja da
je s teskocom lahkoca, Cime se Posla-
nik, a.s., uvjerava, tjesi i smiruje da
teskoca ili tesko vrijeme (‘usr) kroz
koje prolazi u svojoj poslanickoj za-
dadi nece trajati zauvijek, zapravo,
u skorijoj buduénosti zamijenit ¢e
je lahkoca (jusr), tj. bolja vremena.
Ovdje se teskoca i lahkoca spominju
kao da dolaze zajedno, istovremeno
ili jedna za drugom, i time kao da se
hoce kazati — lahkoca samo $to nije
dosla, ona je tako blizu. U oba ajeta
rije¢ teskoca se navodi s odredenim
Clanom (e/-"usr), dok se rijec lahkoca
(jusr) navodi bez odredenog ¢lana,
¢ime se aludira na to da je feskoca jed-
na, a lahkoce dvije. Drugim rije¢ima,
iza svake feskoce dolaze dvije labkoce!®

se i ti zajedno sa Mnom!” Ibn Katir
(4/678), takoder, navodi sljedece stiho-
ve pjesnika Ibn Tabita: “Najplemenitiji
od svih je Pecat vierovjesnistva koii sija
Allahovim svjetlom i svjedo¢i. /Bog je
ime Vijerovijesnikovo stavio uz Svoje kad
mujezin pet puta poziva i svjedoci. /Da
bi ga proslavio, iz Svoga je imena izveo
njegovo. Vlasnik Prijestolja je hvaljen, a
Muhammed pohvaljen”.

Ibn Garir prenosi da je Al-Hasan rekao
“Kada je objavljen ajet: ﬁjwsjwd\
Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao je: ‘Ra gu -
te se, dolazi olaksanje; jedna teskoca nece

savladati dvije lakhoce!” (Al-Suyutt, 213)

Novi Muallim ¢ zima 2021 ¢ god. XXII © br. 88



ISLAMSKE TEME

Da su labkoée dvije, odnosno da je
ovdje u fokusu Jahkoca, pokazuje i
gramatika ovih ajeta: u oba ajeta
nalazi se Cestica inne (zaista) nakon
koje, prema gramatici arapskoga je-
zika, dolazi rije¢ u akuzativu i koja
otkriva na ¢emu je naglasak — a ov-
dje je to rijec jusren — lahkoca. Postoji
i misljenje da se prva labkoca odnosi
na dunjaluk, a druga na ahiret. (Al-
-Zamahsari, 2005: 1210; Ibn al-
-Gawzi, 2009: 8/164-165; Ibn ‘Atiyya,
2001: 5/497; al-Sawkani, 2007: 1635)

6. Fe iza feragte fensab

(b ces i)

A kada gzawrsvis', uspravi se i iscrpi
— Ferega (&}3) znadli: biti slobodan,
nezauzet, tj. nakon nekog posla.
Znaci: Muhammedu, a.s., kaze se
da, kada zavrsi sa svojim obaveza-
ma koje se odnose na njegovo, npr.,
svakodnevno pozivanje u vjeru, ili
razgovaranje s Kurej$ijama, ili po-
ducavanje onih koji su mu se pri-
druzili, ili, pak, na bilo $ta drugo $to
ga okupira od dunjaluckih poslova i
obaveza, neka se, onda, uspravi i is-
crpi! Naime, glagol nesabe (.z3) na
arapskom znaci: izmoriti, iscrpsti,
1znuriti, a znadi i: podignuti, uspraviti

Abduhu, Muhammed (2007). Tefsir
Amme Dzuza. Sarajevo: El-Kalem.

Asad, Muhammed (2004). Poruka
Kur'ana. Sarajevo: El-Kalem.

Bint al-Sati’ (2017). AI-Tufsir al-bayani
li al-Qur’an al-karim. Cairo: Dar
al-ma‘arif.

Al-Baydawi (2000). Anwar al-Tanzil wa
asrar al-ta’wil. Beirut: Dar al-rusd.

E1-Gazali, Muhammed (2003). 7e-
matski tefsir kur’anskih sura. Saraje-
vo: Obzorja.

Hamidullah, Muhammed (1990). M-
hammed a.s. Zivot. Knjiga 1. Saraje-
vo: El-Kalem.
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i okrenuti. Mufti¢, 1997:1495) No,
u komentarima Kur’ana evidentira
se viSe znacenjskih intencija glagola
fensab, pa se navodi: 1) kada obavis
obavezne farz namaze, posveti se
noénom namazu (kijamu [-lejl); 2)
kada zavrsi§ namaz, posveti se dovi;
3) kada zavr§is dzihad protiv svojih
neprijatelja, iscrpi se u ibadetu svome
Gospodaru; 4) kada zavrsis s dunja-
luckim poslovima, posveti se ahiret-
skim poslovima. (Al-Tabari, 2007:
10/8691-8693; Al-Mawardi, 2012:
6/297; Ibn al-Gawzi, 2009: 8/165;
Al-Qurtubi, 1996: 20/109) Sva ova
misljenja mogu se uzeti u obzir,a mi
dajemo prednost prvom misljenju, tj.
da se fensab odnosi na noéni namaz
(kijamu I-lejl). Poslanikova, a.s., dnev-
na aktivnost ogledala se u pozivanju
u islam, a njegova no¢na aktivnost
bila je — namaz. I on mu je, ustvari,
bio odmor. Odmor mu je, dakle, bio
razgovor s Njegovim Gospodarom.
I ovo govori o njegovoj neprestanoj
posvecenosti Gospodaru svjetova.

7. Ve ila Rabbike fergab
(5885)
I samo se Gospodaru svome posve-

ti — Glagol regibe (&;) — odakle se
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Zakljucak
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musliman treba biti zadovoljan onim
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se nade u Zivotnim tesko¢ama, pro-
blemima i brigama ne treba se osje-
¢ati neraspolozeno i deprimirano;
3) u svakom poslu misliti na Gos-
podara i od njega konstantno traziti
pomod¢; 4) ne treba osjecati zeret ono-
ga §to radi; 5) treba biti spreman na
izazove i poteskoce uz svijest da ce
pomo¢ i podrska doéi od Svevisnjega
Allaha; 6) muslimani se trebaju me-
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ISLAMSKE TEME

Summary

SURA AL-INSHIRAH: OPENING UP
OF/EXPANDING THE CHEST

Almir FATIC
Sura Al-Inshirah or Sura Ash-Sharh is the 94® surah of the

Qur’an. It was revealed in Mecca as the 12% surah in chrono-
logical order of the revelation. It followed immediately after the
revelation of the surah Ad-Duhi, and it seems to be contextu-
ally complementing it. Just like the surah Ad-Duha, surah Al-
Inshirah is primarily directly addressing the Messenger Mu-
hammad s.w.s., and then all his followers. The central theme of
the surah elevates the status of Muhammad s.w.s. giving him
a spiritual and psychological consolation and encouragement.
Revelation was a big burden placed on his chest bringing a
tremendous change to his life. He became a beholder of vast
Knowledge which no other human mind could comprehend.
At the very initial stage of inviting people to Islam he faced
many challenges: the society that until then appreciated and
respected him turned now to be very hostile. This initial stage
of prophet-hood must have had a very discouraging, disturbing
effect on him. However, the task entrusted upon him required
an outstanding emotional stability and extreme psychological
endurance. Such was his state when surahs Ad-Duhi and Al-
Inshirah were revealed to him, as consolation, comfort, support
and encouragement which he needed at the moment in order to
continue the mission, but at the same time it discloses the distinc-
tive, elevated place that he was granted by the Almighty Allah.

Key words: 94™ surah, Ad-Duha, Al-Inshirah, Ash-Sharh, serh
sadr, expanding of the chest, Muhammad, a.s.
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