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UTICAJ 
PORODICE NA 

ŠKOLSKI USPJEH 
ADOLOSCENATA

ANALIZA I INTERPRETACIJA 
ISTRAŽIVANJA

Ekrem BRIGIĆ

Sažetak

U ovom radu autor predstavlja analizu i inter-
pretaciju istraživanja o povezanosti porodičnih 
odnosa i školskog uspjeha adolescenata. 
Istraživanje je provedeno na uzorku od (N=182) 
učenika, od prvog do četvrtog razreda srednjih 
škola (JU Mješovita srednja ekonomsko-hemijska 
škola, JU Gimnazija i Mješovita srednja elektro 
mašinska škola) općine Lukavac. Istraživanjem 
je potvrđeno, da adekvatni porodični odnosi, tj. 
viši stepen emocionalnosti i niži nivo kontrole 
doprinose uspješnijem školskom uspjehu učeni-
ka u srednjim školama. 
Ključne riječi: porodica, adolescencija, porodični 
odnosi
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Uvod

Uloga roditelja u dječijem razvoju je izni-
mno važna te su i istraživanja o roditeljskom 
ponašanju mnogobrojna. Odnos djeteta i ro-
ditelja nije jednostavan jer je porodični milje u 
kome djeca odrastaju i žive izrazito dinamičan 
i teško mjerljiv, unutar koga se često nameću 
brojna pitanja o tome kako adolescenti vrednu-
ju svoje roditelje. Na primjer, kako adolescenti 
procjenjuju kvalitet porodičnih odnosa, da li 
ova procjena ima veze sa polom adolescenata 
i roditelja, odnosno da li su majke pozitivnije 
procijenjene od očeva, da li djevojčice daju više 
pozitivnih atributa očevima nego dječaci i slič-
no. Osim toga, zanimljivo je da li su ove procjene 
u relaciji sa školskim uspjehom adolescenata. 

Istraživanje predstavljeno ovim radom 
je pokušaj produbljenijeg teorijskog i em-
pirijskog saznanja povezanosti porodičnih 
odnosa i školskog uspjeha adolescenata. Poro-
dični odnosi su istraženi putem dvije teorijski 
i empirijski utemeljene dimenzije, koje su po-
kazatelji općeg stanja i kvaliteta interakcije 
na nivou roditelj-dijete. Indikatori školskog 
uspjeha operacionalizirani su putem: školskog 
uspjeha i stepena zadovoljstva školskim uspje-
hom. Za potrebe ovog istraživanja uvrštena 
je i variabla nivo uključenosti u vannastavne 
aktivnosti. 

Istraživanje je provedeno na uzorku od 
(N=182) učenika, od prvog do četvrtog razreda 
srednjih škola (JU Mješovita srednja ekonom-
sko-hemijska škola, JU Gimnazija i Mješovita 
srednja elektro mašinska škola) općine Lukavac. 
U istraživanju su korištena dva istraživačka in-
strumenta: Skala percepcije porodičnih odnosa 
(Macuka, 2006) i Upitnik o opštim podacima 
(sastavljen za potrebe 
istraživanja).

Istraživanjem je 
potvrđeno, da ade-
kvatni  porodični 
odnosi, tj. viši stepen 
emocionalnosti i niži 
nivo kontrole dopri-
nose uspješnijem 
školskom uspjehu 
učenika u srednjim 
školama. Zbog toga 
je veoma značajno ukazati stručnoj javnosti na 
ove podatke i implicirati na značaj korišćenja 

potencijala porodice, ali i upoznati roditelje sa 
direktnim efektima različitih vaspitnih postupa-
ka na pojedine aspekte školskog uspjeha mladih. 
Dobiveni rezultati potvrđuju teorijske postavke 
Ekološke razvojne teorije konkretnije rečeno, 
otkrili smo da su procesi koji se javljaju u okvi-
ru dva posmatrana mikro sistema (porodica, 
škola) povezani i da utiču na školsko postignuće 
mladih.

1. Ispitivanje nivoa kvalitete porodičnih 
odnosa (emocionalnosti i kontrole) između 
roditelja i njihove djece – adolescenata

Nivo kvalitete porodičnih odnosa u ovom 
istraživanju ispitan je preko Skale percepcije ro-
diteljskog ponašanja (SPRP). Dobijeni rezultati 
daju sliku o tome u kojoj mjeri su zastupljene 
dvije dimenzije roditeljskog ponašanja prema 
djetetu (emocionalnost i kontrola). Veći skor na 
subskali emocionalnost ukazuje na veću među-
sobnu bliskost i prihvatanje, dok veći rezultat 
na subskali Kontrola ukazuje na veće kontroli-
sanje i kritikovanje postupaka djeteta od strane 
roditelja.

Kako bi odgovorili na naš prvi istraživački 
zadatak i provjerili postavljenu hipotezu, koja 
glasi: Prema procjenama adolescenata, njihovi 
roditelji u najvećem procentu pokazuju srednji 
nivo emocionalnosti i kontrole. Prvo ćemo pri-
kazati, opće rezultate izjašnjavanja ispitanika 
o nivou izraženosti dimenzija emocionalnost 
i kontrola (Tabela 5), a zatim, ćemo te iste re-
zultate prikazati u obliku skalnih vrijednosti za 
svaki indikator (tvrdnju) posebno i konačno 
procijeniti nivo kvalitete porodičnih odnosa 
(Tabela 6 i 7). 

Tabela 5: Dimenzija emocionalnost i kontrola 
kod majki i očeva

Tabela 5 nam pokazuje da su prosječne vri-
jednosti za dimenziju emocionalnost veće kod 

Minimum Maksimum M SD

Emocionalnost
Majka

Otac

18 45 38,14 5,192

18 44 36,54 5,474

Kontrola
Majka

Otac

10 28 16,64 4,200

10 30 16,41 3,589
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majki, nego kod očeva, što znači da su majke 
bliskije i imaju poželjniji emotivni odnos prema 
svojoj djeci u odnosu na očeve. Razlika između 
dvije aritmetičke sredine, emocionalnosti maj-
ki i emocionalnosti očeva je statistički značajna 
(nije slučajna), jer je izračunata t vrijednost (t 
= 2,64) veća od graničnih t - vrijednosti (1,96 i 
2,58) na razinama 0,05 i 0,01, uz 362 stupnjeva 
slobode. Prednost majki u odnosu na očeve oče-
kivali smo u emocionalnom odnosu sa djecom, 
ali nismo očekivali da će adolescenti procijeni-
ti da majke u neznatnoj većoj mjeri od očeva, 
kontrolišu ponašanje svoje djece. Ta razlika, u 

našem slučaju nije statistički značajna, zato što 
je izračunata t vrijednost (t = 0,56) manja od 
graničnih t - vrijednosti (1,96 i 2,58) na razina-
ma 0,05 i 0,01, uz 362 stupnjeva slobode. Veća 
sklonost majki prema kontroli djece, utvrđena 
je i u drugim istraživanjima (Burger i sur., 1975; 
Litovsky i Dusek, 1985; Russell i Russell, 1987; 
prema: Keresteš, 2001).

U dva gra�kona prikazali smo raspodjelu 
rezultata za dvije dimenzije porodičnih odnosa. 

Iz Gra�kona 1 je vidljivo da raspodjela 
skorova ukazuje na negativnu asimetričnost za 

Gra�kon 1: Raspodjela skorova na skali emocionalnosti kod majki i očeva

Gra�kon 2: Raspodjela skorova na skali kontrole kod majki i očeva
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dimenziju emocionalnost kako kod majki, tako 
i kod očeva, što znači da raspodjela rezultata 
naginje prema većim vrijednostima. Raspodje-
la skorova za dimenziju kontrola (Gra�konu 
2), takođe, ukazuje na pozitivnu asimetričnost, 
odnosno da raspodjela rezultata naginje prema 
manjim vrijednostima za oba pola roditelja. 
Na osnovu čega se moglo zaključiti da roditelji 
oba pola u većem procentu, tj. češće ispoljavaju 
poželjne oblike roditeljskog ponašanja prema 
svojoj djeci (prihvatanje, podržavanje, nagra-
đivanje), nego neadekvatne oblike ponašanja, 
tipa kritikovanje i kažnjavanje. Navedeni po-
datak, također nam predstavlja prvi empirijski 
dokaz za odbacivanje postavljene istraživačke 
hipoteze, kojom smo pretpostavljali prosječnu 
razvijenost dimenzija porodičnih odnosa. U 
nastavku analize ovog zadatka, prikazat ćemo 
kako su adolescenti procjenjivali nivo izra-

ženosti osnovnih dimenzija (emocionalnost 
i kontrola) porodičnih odnosa (Tabela 2 i 3). 
Tabele sadrže podatke u procentnim frekvenci-
jama za svaku kategoriju odgovora na tročlanoj 
skali procjene, aritmetičke sredine (M). Podaci 
su omogućili da se procjeni intenzitet slaganja 
sa ponuđenim tvrdnjama, odnosno prihvatanja 
ili neprihvatanja svake vrijednosti pojedinačno. 
Aritmetička sredina (M) pokazuje prosječan 
intenzitet slaganja sa ponuđenom tvrdnjom.  Iz 
Tabele 6 vidljivo je da ispitanici procjenjuju izra-
zito pozitivno dimenziju emocionalnost, kako 
kod majki, tako i kod očeva. Sa svim tvrdnjama 
možemo biti zadovoljni, osim sa tvrdnjom broj 
10 i tvrdnjom broj 11, koje su u našem slučaju 
pokazatelj niskog nivoa emocionalnosti, tj. ima-
ju aritmetičku sredinu (M) ispod nivoa od dva 
prosječna boda, tj. ispod kategorije odgovora 
“djelimično tačno”. 

Indikatori-Tvrdnje
Majka

M
Otac  M

1 2 3 1 2 3

f % f % % f f % f % % f

1. Izvinjava mi se kada ne-
prav. postupi prema meni

39 21,4 63 34,6 80 43,9 2,2 51 28,0 55 30,2 76 41,7 2,1

3. Pokazuje mi da me voli 16 8,7 63 34,6 103 56,5 2,4 15 8,2 22 12 144 79,1 2,6

4. Pruža mi sigurnost 15 8,2 22 12,0 145 79,6 2,7 25 13,7 19 10,4 138 75,8 2,6

5. Utješi me kada sam 
tužan/na

21 11,5 45 24,7 116 63,7 2,5 32 17,5 64 35,1 86 47,2 2,2

6. Podstiče me da pričam 
o stvarima koje su meni 
važne

18 9,8 53 29,1 111 60,9 2,5 40 21,9 62 34 80 43,9 2,2

7. Prihvata moje greške 34 18,6 89 48,9 59 32,4 2,1 43 23,6 95 52,1 44 24,1 2,0

8. Nemam osjećaj da me 
ne primjećuje

8 4,3 14 7,6 160 87,9 2,8 7 3,8 22 12 153 84 2,8

9. Uz mene je kada mi je 
potrebna

14 7,6 26 14,2 142 78,0 2,7 11 6,0 30 16,4 141 77,4 2,7

10. Mogu da pričam 
sa njom i o intimnim 
stvarima

51 28 43 23,6 88 48,3 2,2 82 45,0 61 33,5 39 21,4 1,7

11. Često ima vremena 
da razg. sa mnom kada 
je treb.

17 9,3 39 21,4 126 69,2 2,5 120 65,9 42 23 20 65,9 1,4

12.Ohrabruje me da uspi-
jem u drugima aktiv. van 
škole

19 10,4 42 23 121 66,4 2,5 25 13,7 40 41,9 117 64,2 2,5

14. Ja i moja majka imamo 
iskren odnos

23 12,6 33 18,1 126 69,2 2,5 37 20,3 39 21,4 106 58,2 2,3



113 

M U A L L I MM U A L L I M

Novi Muallim • zima 2013. • god. XIV • br. 56

15. Zanima je koje prob-
leme ja imam

19 10,4 24 13,1 139 76,3 2,6 20 10,9 26 14,2 136 74,7 2,6

22. Često me poljubi 25 13,7 44 24,1 113 62,0 2,4 34 18,6 70 38,4 78 42,8 2,2

23.Često me nasmijava 30 16,4 33 18,1 119 65,3 2,4 31 17,0 38 20,8 113 62 2,4

 Tabela 6: Procjena nivoa emocionalnosti majki i očeva od strane adolescenata
 (Značenje simbola: 1 – netačno, 2 – djelimično tačno, 3 – potpuno tačno i M – aritmetička sredina)

Dakle, ispitanici su najlošije ocijenili tvrd-
nju “Često ima vremena da razgovara sa mnom, 
kada ga trebam”, koja je za 88,9 % ispitanika “ne-
tačna” ili “djelimično tačna”. Što znači da očevi 
ili su prezauzeti poslom, ili nisu svjesni važnosti 
razgovora kao uslova svakog dobrog odnosa, a 
posebno odnosa roditelj-dijete. Roditelji, a po-
sebno očevi, bi trebali znati da za nedostatak 
vremena za razgovor sa svojom djecom, nema 
opravdanja. Zbog toga sa djecom treba razgova-
rati stalno i otvoreno, nastojati što više saznati o 
njima i njihovim problemima. 

 Tvrdnju “Mogu da pričam sa njim i o inti-
mnim stvarima”, 78,5 % ispitanika je procijenilo 
“netačnom” ili “djelimično tačnom”. Što znači 

da postoji znatan procenat porodica u kojima 
je razgovor adolescenata i njihovih očeva o in-
timnim stvarima, još uvijek tabu tema. Opšte je 
poznato, da razgovor o spolnosti može biti vrlo 
neugodan, kako za dijete, tako i za roditelja-oca, 
ako do tada nije uspostavljen nivo komunikacije 
na kojoj roditelji mogu otvoreno razgovarati sa 
svojim djetetom o svim temama. Kada je u pita-
nju procjena dimenzije kontrola majki i očeva, 
možemo biti zadovoljni, zato što su samo dvije 
tvrdnje (od ukupno deset), procijenjene aritme-
tičkom sredinom (M) ispod dva prosječna boda 
(Tabela 7). Dakle, ispitanici su većinu tvrdnji 
procijenili pozitivno, kada je u pitanju nivo kon-
trole roditelja, uz malu razliku, u korist majki.

Indikatori-Tvrdnje
Majka

M
Otac  M

1 2 3 1 2 3

f % f % f % f % f % f %

2. Često viče na mene 20 10,9 80 43,9 82 45,0 2,3 100 54,2 67 36,8 15 8,2 1,5

13. Često mi “drži predav.” 
kako treba da se ponašam

9 4,9 22,5 132 72,5 2,6 16 8,7 46 25,2 120 65,9 2,5
 

16. Omaložava me kada 
uradim nešto pogrešno

103 56,2 47 25,8 32 17,5 1,6 115 63,1 47 25,8 20 10,9 1,4

17. Pretjerano me kritikuje 90 49,4 68 37,3 24 13,1 1,6 89 48,9 69 37,9 24 13,1 1,6

18. Stalno me ispituje 62 34,0 60 32,9 60 32,9 1,9 64 35,1 75 41,2 43 23,6 1,8

19. Ismijava me pred 
drugim

156 85,4 14 7,7 12 6,5 1,2 162 89 11 6 9 4,9 1,1

20. Prijeti da će mi nešto 
uraditi

138 76,8 33 181 11 6,0 1,3 145 79,6 25 13,7 12 6,5 1,2

21. Kada pogriješim 
kažnjava me ćutanjem

116 63,7 45 24,7 21 11,5 1,1 109 59,8 46 25,2 27 14,8 1,7

24. Često me ucjenjuje ako 
se ne držim njenih pravila 
ponašanja

109 59,8 51 28,0 22 12,0 1,5 114 62,6 43 23,6 25 13,7 1,5

25. Upoređuje me sa 
drugom djecom

75 41,2 56 30,7 51 28,0 1,8 88 48,3 50 27,4 44 24,1 1,7

 Tabela 7: Procjena nivoa kontrole majki i očeva od strane adolescenata
 (Značenje simbola: 1 – netačno, 2 – djelimično tačno, 3 – potpuno tačno i M – aritmetička sredina)
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Vratimo se sada na one dvije tvrdnje, koje 
imaju aritmetičku sredinu (M) iznad dva pro-
sječna boda. Za majku, to je tvrdnja broj 13 (M 
= 2,6) i tvrdnja broj 2 (M = 2,4), a za oca, to je 
tvrdnja broj 13 (M = 2,5). 

Tvrdnju “Često mi drži predavanja kako 
treba da se ponašam” 72,2 % ispitanika (pro-
cjena majke) i 65,9 % ispitanika (procjena oca), 
smatra “potpuno tačnom”, što znači da ova 
tvrdnja u najvećem stepenu dominira u poro-
dicama, kao sredstvo kontrole djece. Roditelji 
bi trebali znati da je pristup “ja sam ti roditelj 
i autoritet, i onako je kako ja kažem“ potpuno 
kontraproduktivan. Psiholozi smatraju, da djeca 
u ovom dobu sebe ne smatraju djecom i odbi-
jaju bilo kakvu vrstu predavanja i pridika. Zato 
je konstruktivan razgovor, razmjena mišljenja i 
stavova, najbolji način da se adolescentima uka-
že na problem, propust ili nedolično ponašanje. 

Takođe, za roditelje je važno da znaju, da 
u ranoj adolescenciji, kako to ističe (Smilja-
nić-Čolanović, 1966) djeca su sklona opštem 
negativizmu prema svemu što ih okružuje. A 
koji se najčešće manifestuje, kao: (1) želja za 
izolacijom (dolazi do svađe sa prijateljima i do 
željene osamljenosti) i (2) opšte neraspoloženje 
prema radu (dosad marljivo, pokretno i razi-
grano dijete postaje sada umorno, ponekad i 
apatično).

Tvrdnja „Često viče na mene” (procjena 
majki), je u 45 % slučajeva prihvaćena od ispita-
nika kao “potpuno tačna”. Podatak da približno 
50 % majki komunicira sa djetetom povišenim 
glasom, odnosno da viče na djecu, svakako 
zabrinjava. 

Ističemo da su istraživački nalazi, navede-
nih tvrdnji u skladu sa dobijenim rezultatima 
istraživačkog projekta pod nazivom “Danas 
djeca sutra roditelji”, koji se sproveo u Bosni i 
Hercegovini 2012. godine, uz �nansijsku po-
dršku Kinderpostzegels iz Holandije. U tom 
istraživanju, na uzorku od 975 adolscenata, 
utvrđeno je da najveći broj ispitanika (62%) ima 
iskustvo emocionalnog zlostavljanja od strane 
majke i oca, a koje podrazumijeva: ismijavanje, 
ruganje, vrijeđanje, vikanje, zastrašivanje, kriti-
kovanje, zabrane i drugo.

Nakon svega, možemo konstatovti da su 
prikazani rezultati u Tabelama 2 i 3 relativno 
pozitivni s dva aspekta: prvo što su u korelaciji 
sa prethodnim, drugo, što govore o pozitivnoj 

procjeni u većem procentu, tj. o ispoljavaju 
poželjnih oblika roditeljskog ponašanja prema 
adolescentima.

Ispitanici su na osnovu dobijenih rezulta-
ta na Skali percepcije roditeljskog ponašanja 
(SPRP), za potrebe dalje analize svrstani u slje-
deće kategorije: a) viši nivo emocionalnosti 
majki (169 ili 91,4 % ispitanika), b) niži nivo 
emocionalnosti majki (13 ili 7,0 % ispitanika), c) 
viši nivo emocionalnosti očeva (161 ili 87,8 %) 
ispitanika), d) niži nivo emocionalnosti očeva 
(21 ili 11,4 % ispitanika), e) viši nivo kontro-
le majki (27 ili 14,6 % ispitanika), f) niži nivo 
kontrole majki (155 ili 83,8 % ispitanika), g) 
viši nivo kontrole očeva (20 ili 10,8 %) ispitani-
ka), h) niži nivo kontrole očeva (162 ili 87,6 % 
ispitanika).

Analiza rezultata istraživanja o kvaliteti i 
nivou izraženosti dimenzija (emocija i kontro-
la) porodičnih odnosa, daje osnovu za tvrdnju 
da roditelji adolescenata ispljavaju viši nivo ra-
zvijenosti emocionalnosti i niži nivo kontrole. 
Što znači da roditelji oba pola češće ispoljavaju 
poželjne oblike roditeljskog ponašanja prema 
svojoj djeci (prihvatanje, podržavanje, nagrađi-
vanje), nego neadekvatne oblike ponašanja, tipa 
kritikovanje i kažnjavanje. Dakle, rezultati nisu 
pokazali veću postotnu osrednjost. Na osnovu 
čega odbacujemo pretpostavljenu hipotezu: Pre-
ma procjenama adolescenata, njihovi roditelji u 
najvećem procentu pokazuju srednji nivo emoci-
onalnosti i kontrole. 

Međutim, rezultati istraživanja pokazuju da 
nije zanemarljiv ni onaj dio učenika za koje je 
utvrđeno da njihovi roditelji nemaju u dovoljnoj 
mjeri emocionalne topline i umjerene kontrole. S 
tog aspekta je potrebno ići u produbljenija istra-
živanja uzroka koji dovode do nepoželjnih oblika 
roditeljskog ponašanja. Također, trebalo bi ispita-
ti i mišljenja roditelja o navedenoj varijabli, kako 
bi se dobila cjelovita procjena kvaliteta porodič-
nih odnosa.

2. Spolne razlike u procjenama poro-
dičnih dimenzija (emocionalnost i kontrola) 
od strane adolescenata 

Drugim istraživačkim zadatkom ispitali 
smo, postojanje spolnih razlika u procjeni po-
rodičnih dimenzija (emocionalnost i kontrola), 
i to primenjen je χ² - test za nezavisne uzorke, a 
rezultati su prikazani u Tabeli 8 i 9.
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Ispitanici Emocionalnost majke Emocionalnost očeva

Niži nivo Viši nivo Svega Niži nivo Viši nivo Svega

Muški f

%

7
 3,8

69
 37,9

76

41,6

7
 3,8

 69
 37,9

76

41,6

Ženski f

%

13

7.14 

93

51 

106

58,2

17

9,3 

89

48,9 

106

58,2

Ukupno f

%

20

11 

162

89 

182

 100,0

24

13,1

158

86,8

182

 100,0

 χ² = 0,422 df = 1  χ² = 1,802 df = 1 

Tabela 8: Procjena ispitanika (sinova i kćerki) nivoa emocionalnosti majki i očeva

S obzirom da su granične χ² vrijednosti 
3,841 na razini 0,05 i 6,635 na razini 0,01 za od-
govarajući stupanj slobode (df = 1), a izračunati 
χ² = 0,422 (za dimenziju emocionalnost majki) i 
χ² = 1,802 (za dimenziju emocionalnost očeva), 
su manji, zaključuje se da nema statistički zna-
čajne razlike između sinova i kćerki u procjeni 
dimenzije emocionalnost majke i očeva. 

Međutim, i pored statističkog nerazliko-
vanja muških i ženskih ispitanika u procjeni 
dimenzije emocionalnosti roditelja, uočavaju 
se neznatne razlike. Naime, kćerke procjenjuju 
u nešto većem procentu da majke i očevi češće 

ispoljavaju emocije u odnosu sa djecom, nego 
što to procjenjuju sinovi. O nešto izraženijoj, 
polnoj razlici adolescenata, govori i Suzić (2008) 
u istraživačkom rada, pod nazivom“ Kako ado-
lescenti vrednuju svoje roditelje a kako roditelji 
sami sebe“? Po njegovim riječima: „Djevojke 
značajno više opažaju svoje roditelje kao tople 
nego muškarci. To je, vjerovatno, i slika objek-
tivnog ponašanja roditelja. Postoji kod nas 
stereotipija da će topao odnos razmaziti dečake“ 
(Suzić, 2008: 25-34).  Rezultati ispitivanja pol-
nih razlika ispitanika i dimenzije kontrola majki 
i očeva, prikazani su Tabelom 9.

Ispitanici

Kontrola majke Kontrola očevi

Niži nivo Viši nivo Svega Niži  nivo Viši nivo Svega

Muški f

%

59

 32,4

17

 9,3

76

41,6

63

34,6 

13

7,14 

76

41,7

Ženski f

%

91

50 

15

8,2 

106

58,2

95

 52,1

11

 6,0

106

58,2

Ukupno f

%

150

82,4 

32

17,6 

182

 100,0

158

86,8

24

13,2 

182

 100,0

 χ² = 2,063 df = 1  χ² = 1,75 df = 1 

Tabela 9 Procjena ispitanika (sinova i kćerki) nivoa kontrole majki i očeva 
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Kao i u prethodnom slučaju, izračunati χ² = 
2,063 (za dimenziju kontrola majki) i χ² = 1,75 
(za dimenziju kontrola očeva) je manji, od obje 
granične vrijednosti (3,841 na razini 0,05 i 6,635 
na razini 0,01) uz stupnja slobode (df = 1), te 
se zaključuje, da ne postoji statistički značajna 
razlika u procjenama nivoa kontrole majki i 
očeva, između muških i ženskih ispitanika.  Kod 
razmatranja povezanosti između spola djeteta i 
dimenzija emocionalnosti i kontrole, treba na-
pomenuti da u većini drugih istraživanja, osim 
navedenog Suzićevog (2008), takva povezanost 
nije utvrđena (npr. Burger i sar., 1975; Kutero-
vac-Jagodić i Keresteš, 1997; Litovsky i Dusek, 
1985; Schludermann i Schludermann, 1983; 
Shek, 1995; prema: Keresteš, 2001). 

S obzirom, da u našem slučaju nismo pro-
našli statistički značajnu razliku u procjenama 
porodičnih dimenzija (emocionalnost i kontrola), 
odbacujemo postavljenu hipotezu, koja glasi: oče-
kuje se, da će se razlike u rezultatima iskazati na 
obje dimenzije porodičnih odnosa kada je polna 
pripadnost ispitanika u pitanju. 

I na kraju, bitno je istaći da bez obzira što 
rezultati istraživanja ukazuju na polnu ujedna-
čenost procjena porodičnih dimenzija, primjećuju 
se neznatne razlike u procjenama ispitanika. Na-
ime, kćerke u procjenjuju da majke i očevi češće 
ispoljavaju emocije u odnosu sa njima, nego što 
to procjenjuju sinovi. Dok sinovi doživljavju ve-

ću kontrolu od oba roditelja. Ovim se zadržava 
vrijednost da su ženske �gure u porodici u većoj 
meri usmjerene na emocionalni život, dok se kod 
muških �gura zadržava racionalnost i podrška na 
neemocionalnom nivou.

3.  Školski uspjeh u učenju i nivo 
uključenosti adolescenata u vannastavne ak-
tivnosti (sekcije) 

Podaci o školskom uspjehu u učenju i 
vladanju adolescenata, kao i njihovom ni-
vou uključenosti u vannastavne aktivnosti 
prikupljeni su u okviru Upitnika o opštim ka-
rakteristikama (USK). Zadatak ispitanika je bio 
da opišu svoje trenutno akademsko postignuće 
u učenju i vladanju, da navedu svoj dosadašnji 
uspeh u osnovnoj školi i nivo uključenosti u 
vannastavne aktivnosti. Hipoteza u vezi postav-
ljenog zadatka je glasila: pretpostavlja se da je 
ostvareni školski uspjeh u učenju adolescenata 
u prosjeku dobar, a njihov nivo uključenosti u 
vannastavne aktivnosti u najvećem procentu je 
osrednji. Prvi dio zadatka, odnosio se na uspjeh 
adolescenata u učenju (Tabela 10 i Gra�kon 3). 
Dobijeni rezultati pokazuju da je najveći broj 
adolescenata imao vrlo dobar (40,0%) i odli-
čan (26,5%) uspjeh. Dobar uspjeh je postiglo 
(24,9%) učenika, dok je dovoljan i nedovoljan 
uspjeh postiglo (7%) učenika. Primjetno je da su 
učenici postigli slabiji trenutni uspjeh u poređe-
nju sa uspjehom na kraju osnovne škole. 

Školski uspjeh Odličan Vrlo dobar Dobar Dovoljan Nedovoljan M Svega

O
sn

ov
na

 šk
ol

a 

(o
sm

i r
az

re
d)

Muški f

%

34 
 

18.3

41 
 22,1

1 
 

1,0

0 
 

 0,0

0 
 0,0

4,4  76

41,7

Ženski f

%

79
 

42,7

24
 12,9

3
 

 3

0
 

0,0

0
 0,0

4,7 106

58,2

Ukupno f
%

113
61,1

65
35,1

4
4

0
0,0

0
0,0

 4,6 182
100,0

Tr
en

ut
ni

 u
sp

je
h 

(p
ol

ug
od

išt
e)

Muški f

%

 15
 

 8,1

23 
 12,4

28 

15,15

1
 

0,5

9
 4,8 

3,4  76

41,7

Ženski f

%

34
 

18,3

51
 27,5

18
 

9,74

0
 

0,0

3
 1,6 

4,0 106

58,2

Ukupno f
%

49
26,5

74
40,0

46
24,9

1
0,5

12
6,5

3,8 182
100,0

 Tabela 10: Prikaz školskog uspjeha u osnovnoj školi (osmi razred) i trenutnog  školskog uspjeha (polugodište)
 (Značenje simbola: M – aritmetička sredina
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Kada je u pitanju poređenje uspjeha u 
učenju s obzirom na polnu razliku ispitanika, 
izračunati Hi kvadrat X² = 19,727 je veći od, 
obje granične vrijednosti (9,488 na razini 0,05 
i 13,277 na razini 0,01) uz stupnja slobode (df = 
4), te se zaključuje da postoji statistički značajna 
razlika u procjenama školskog uspjeha adoles-
cenata u vannastavne aktivnosti, s obzirom na 
pol učenika.  

Dakle, distribucija uspjeha dječaka i uspje-
ha djevojčica se statistički značajno razlikuje što 
je u skladu sa dobro poznatim nalazima o bo-
ljem školskom uspjehu djevojaka (Foster, 1998; 
Livaditis i sar., 2003; Raboteg-Šarić i sar., 2009; 
Raboteg-Šarić i Brajša-Žganec, 2000; Skelton i 
sar., 2007; Younger i sar., 2005; prema: Šimić-
Šašić, 2011). Istraživanjem smo, također, dobili 
podatak da 47,6% srednjoškolaca je zadovoljno 
svojim školskim uspjehom, dok je 23,6% ne-
zadovoljno. Preostali dio učenika (njih 27%), 

Gra�kon 3: Školski uspjeh u osmom razredu i trenutni uspjeh na 1. polugodištu školske 2012/2013. godine

zadovoljstvo uspjehom je procijenilo prosječ-
nom ocjenom.

S obzirom, da su adolescenti ostvarili u 
najvećem procentu (66,5%) odličan i vrlo dobar 
trenutni uspjeh u učenju, sa ukupnom srednjom 
ocjenom M = 3,8, možemo konstatovati da je 
takav postignuti rezultat iznad prosjeka i time 
odbaciti postavljenu hipotezu da je ostvareni 
školski uspjeh u učenju adolescenata u prosjeku 
dobar. 

Drugi dio zadatka se odnosio na utvr-
đivanje nivoa uključenosti ispitanika u 
vannastavnim aktivnostima (Tabela 11 i Gra-
�kon 4). Rezultati pokazuju da je najveći broj 
adolescenata vrlo malo (35,7%) i malo (23,2%) 
uključeno u vannastavne aktivnosti, što je po-
ražavajući podatak. Osrednji nivo uključenosti 
je zastupljen sa 25,9% ispitanika, dok je veliki i 
veoma veliki nivo opredjeljenosti pokazalo uku-
pno 13,6% ispitanika. 

Pol
Uključenost u vannastavne aktivnosti (sekcije)

veoma 
veliki

veliki osrednji mali vrlo mali svega

 Muški f
%

3
 1,6

11
 6

19
 10,4 

15
 8,2 

28
 15,4

76
 41,7

Ženski f
%

1
 0,5

10 
 5,5

29
 15,2

28
 15,4

38
 20,1

106
 58,2

      Ukupno f
%

4
2,2

21
11,4

48
25,9

43
23,2

66
35,7

182
 100,0

 Tabela 11: Nivo uključenosti adolescenata u vannastavne aktivnosti (sekcije)
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 Ovako mali procenat uključenosti ado-
lescenata u vannastavne aktivnostinosti, bez 
sumnje predstavlja pesimističan podatak, po-
sebno kada znamo, koliki je njihov značaj kako 
za odgojno obrazovna postignuća, tako i za po-
boljšanje kvalitete slobodnog vremena. Podatak, 
da se u američkim školama na vannastavne ak-
tivnosti gleda kao na predmete, dodatno bi nas 
trebao uvjeriti na ozbiljniji odnos prema vanna-
stavnim aktivnostima.  Kod učenika, prije svega, 
trebamo razvijati motivaciju za uključivanjem u 
vannastavne aktivnosti, putem prikazivanja pla-
na – šta će se raditi, putem dovođenja učenika 
koji je ranije bio u tim vannastavnim aktivnosti-
ma – da ispriča svoje doživljaje, putem davanja 
slika sa takmičenja, putem pokazivanja različitih 
nagrada koje je određena sekcija postigla na ta-
kmičenju, kao i putem kreativnog sadržaja koje 
ćemo učeniku predstaviti putem vannastavnih 
aktivnosti. U ovom dijelu rada obratili smo 
pažnju i na pitanje: Da li postoje statistički zna-
čajne polne razlike ispitanika, kada je u pitanju 
nivo uključenosti adolescenata u vannastavne 
aktivnosti? Kako je izračunati χ² = 3,733 manji 
od obje granične vrijednosti (9,488 na razini 
0,05 i 13,277 na razini 0,01) uz stupnja slobode 
(df = 4), zaključli smo da statističke spolne razli-
ke nema, među ispitanicima. 

Na osnovu dobijenih podataka, ko-
ji u najvećem procentu govore o maloj 
uključenosti adolescenata u vannastavne aktiv-
nosti-sekcije, možemo zaključiti da je ispravno 
odbaciti postavljenu hipotezu da je nivo uklju-
čenosti adolescenata u vannastavne aktivnosti u 

Gra�kon 4: Nivo uključenosti adolescenata u vannastavne aktivnosti (sekcije) na 1. polugodištu školske 
2012/2013. godine

najvećem procentu osrednji. Zbog toga bi trebalo 
detalnije ispitati uzroke i razloge slabe uključeno-
sti srednjoškolaca općine Lukavac, u vannastavne 
aktivnosti.

Stepen povezanosti dimenzija porodičnih 
odnosa (emocionalnosti i kontrole) i školskog 
uspjeha adolescenata 

Najvažni zadatak ovog istraživanja je bio 
da se istraži da li postoji povezanost između 
porodičnih odnosa (emocionalnosti i kontrole 
roditelja) i školskog uspjeha u učenju i vladanju 
adolescenata. Na osnovu postavljenog istraži-
vačkog zadatka, pošli smo od pretpostavke da 
će kvalitetniji porodični odnosi (emocionalnost 
i kontrola) značajnije uticati na školski uspjeh i 
vladanje adolescenata. 

Da bi se provjerila postavljena istraži-
vačka hipoteza, zavisnu varijablu (uspjeh u 
učenju) smo doveli u vezu sa modalitetima 
emocionalnosti i kontrole (majki i očeva), 
preko izračunavanja statističke značajnosti hi-
kvadtrata. Pri klasi�kaciji vrijednosti frekvencija 
navedenih varijabli i njihovih modaliteta, konti-
gencijske tabele u nastavku rada, tipa 2×5 smo 
pregrupisavali u tabele tipa 2×4. Sažimanje ko-
lona smo izvršili da bi smo zadovoljili osnovno 
pravilo pri računanju hi-kvadrat testa, a to je da 
sve očekivane (teorijske) frekvencije moraju biti 
veće od 1, s tim, da ih je najviše 20% manje od 5. 
Dakle, prvi dio zadatka se odnosio na statistič-
ku analizu modaliteta emocionalnosti majke i 
uspjeha u učenju adolescenata (Tabela 12 i 12a).
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Tabela 12: Emocionalnost majke i uspjeh u učenju adolescenata

Emocionalnost roditelja Uspjeh u učenju

Odličan Vrlodobar Dobar Dovoljan Nedovoljan Svega

M
aj

ka

Viši nivo
 emocionalnosti

f
%

44
 24,1 

68
 37,4

42
 23

1
 0,5

7
 3,8

162
89

Niži nivo
emocionalnosti

f
%

5
 2,7

6 
 3,3

4
 2,2

0
 0,0

5
 2,7

20
11

Ukupno f
%

49
 26,9

74
 40,6

46
 25,2

1
 0,5

12
 6,6

182
100

Tabela 12a: Prikaz pregrupisanih-sažetih opažajnih (empirijskih frekvencija)

Emocionalnost roditelja
Uspjeh u učenju

Odličan Vrlodobar Dobar
Dovoljan

Nedovoljan
Svega

M
aj

ka

Viši nivo
 emocionalnosti

f
%

44
 24,1

68
 37,4

42
 23

8
 4,4

162
89

Niži nivo
emocionalnosti

f
%

5
 2,7

6 
 3,3

4
 2,2

5
 2,7

20
11

Ukupno f
%

49
 26,9

74
 40,6

46
 25,2

13
 7,1

182
100

χ² = 10,937 df = 3 Ck = 0,6

Kako je izračunata vrijednost X² = 10,937 
veća od granične vrijednosti 7,815 na razini zna-
čajnosti 0,05 uz tri stupnja slobode, zaključuje 
se da je uspjeh u učenju adolescenata statistički 
značajno uvjetovan nivom emocionalnosti maj-
ki. Na razini značajnosti 0,01 izračunati X² = 
10,937 je manji od granične vrijednosti 11,341, 
što znači, da na ovom nivou značajnosti poveza-
nost između navedenih varijabli nije statistički 
značajna. Uspjeh učenika u učenju i nivo emo-

cionalnosti majki su međusobno ovisni samo na 
razini značajnosti od 0,05. Izračunata vrijednost 
koe�cijenta kontigencije Ck = 0,62 pokazuje da 
se radi o velikoj povezanosti. Kretanje podataka 
u kontigencijskoj tabeli pokazuje, također pozi-
tivnu povezanost. 

Drugi dio zadatka se odnosio na statističku 
analizu modaliteta emocionalnosti oca i uspjeha 
u učenju adolescenata (Tabela 13 i 13a)

Tabela 13: Emocionalnost oca i uspjeh u učenju adolescenata

Emocionalnost roditelja Uspjeh u učenju

Odličan Vrlodobar Dobar Dovoljan Nedovoljan Svega

O
ta

c

Viši nivo
 emocionalnosti

f
%

45
 24,1

66
 36,3

39
 24,4

1
 0,5

7
 3,8

158
86,8

Niži nivo
emocionalnosti

f
%

4
 2,2

8 
 4,4

7
 3,8

0
 0,0

5
 2,7

24
13,8

Ukupno f

%

 49 

 26,9 

74

 40,6

46

 26,2

1

 0,5

12

 6,6

182

100
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Tabela 13a: Prikaz pregrupisanih-sažetih opažajnih (empirijskih frekvencija)

Emocionalnost roditelja
Uspjeh u učenju

odlican vrlodobar dobar dovoljan svega

O
ta

c

Viši nivo
 emocionalnosti

f
%

45
 24,1

66
 36,3

39
 24,4

8
 4,4

157
86,3

Niži nivo
emocionalnosti

f
%

4
 2,2

8 
 4,4

7
 3,8

5 
 2,7

25
13,7

Ukupno f
%

 49
 26,9

74
 40,6

46
 26,2

13 
 7,1

182
100

χ² = 8,865 df = 3 Ck = 0,54

Izračunata vrijednost χ² = 8,865 je veća od 
granične vrijednosti 7,815 na razini značajno-
sti 0,05 uz tri stupnja slobode, pa se zaključuje 
da je uspjeh u učenju adolescenata statistički 
značajno uvjetovan nivom emocionalnosti oče-
va. Dok na razini značajnosti 0,01 izračunati 
X² = 10,937 je manji od granične vrijednosti 
11,341, što znači, da na ovom nivou značajnosti, 
povezanost između navedenih varijabli nije sta-
tistički značajna. Te, se zaključuje da je uspjeh 
učenika u učenju i nivo emocionalnosti očeva, 
međusobno ovisan samo na razini značajno-
sti od 0,05. Izračunata vrijednost koe�cijenta 
kontigencije Ck = 0,54 pokazuje da se radi o 
srednje intezivnoj povezanosti. Kretanje po-

dataka u kontigencijskoj tabeli pokazuje da se 
radi o pozitivnoj povezanosti. Povezanost vari-
jabli emocionalnost roditelja i školskog uspjeha 
adolescenata, možemo objasniti uz pomoć kon-
statacije da „ majčine i očeve emocije i doživljaj 
obiteljske situacije utječu na njihove međusobne 
odnose, a ovi pak na kvalitetu roditeljstva, što 
dovodi do veće ili manje djetetove uspješnosti“ 
(Čudina-Obradović, str., 1995). Prema Kvašče-
vu i Radovanoviću (2001), treći faktor uspjeha u 
učenju je emocionalna stabilnost, tako da je ovo 
uobičajen rezultat.

Sa trećim dijelom zadatka, prešlo se na 
statističku analizu modaliteta kontrole majke i 
uspjeha učenika u učenju (Tabela 14 i 14a).

 Tabela 14: Kontrola majke i uspjeh u učenju adolescenata

Kontrola roditelja Uspjeh u učenju

odličan vrlodobar dobar dovoljan nedovoljan svega

M
aj

ka

Viši nivo
 kontrole 

 6
 3,3

15 
 8,2

5
 2,7

0 6
 3,3

 32
17,6

Niži nivo
kontrole

 43
 23,6

59 
 32,4

41 
 22,5

1 
 0,5

6
 3,3

 150
82,4

Ukupno  49 
 26,9

 74
 40,6

 46
 26,2

1
 0,5

12
 6,6

182
100

 

Tabela 14a: Prikaz pregrupisanih-sažetih opažajnih (empirijskih frekvencija)

Kontrola roditelja
Uspjeh u učenju

odlican vrlodobar dobar dovoljan
nedovolja svega

M
aj

ka

Viši nivo
 kontrole 

f
%

6
 3,3

15
 8,2

5
 2,7

6
 3,3

32
17,6

Niži nivo
kontrole

f
%

43
 23,6

59 
 32,4

41
 22,5

7
 3,8

150
82,4



121 

M U A L L I MM U A L L I M

Novi Muallim • zima 2013. • god. XIV • br. 56

Ukupno f
%

 49
 26,9

74
 40,6

46
 26,2

13 
 7,1

182
100

 χ² = 10,086 df = 3 Ck = 0,59 

Kako je izračunata vrijednost X² = 10,086 
veća od granične vrijednosti 7,815 na razini 
značajnosti 0,05 uz odgovarajući broj stupnjeva 
slobode (df = 3), zaključuje se da je uspjeh u uče-
nju adolescenata statistički značajno uvjetovan 
nivoom kontrole majki. Na razini značajnosti 
0,01 izračunati X² = 10,086 je manji od granične 
vrijednosti 11,341, što znači da na ovom nivou 
značajnosti povezanost između navedenih va-
rijabli nije statistički značajna. Uspjeh učenika 

u učenju i nivo kontrole majki su međusobno 
ovisni samo na razini značajnosti od 0,05. Izra-
čunata vrijednost koe�cijenta kontigencije Ck = 
0,59 pokazuje da se radi o velikoj povezanosti. 
Kretanje podataka u kontigencijskoj tabeli po-
kazuje da se radi o pozitivnoj povezanosti.

Četvrti dio ovog zadatka se odnosio na 
statističku analizu modaliteta kontrole oca i 
uspjeha učenika u učenju (Tabela 15 i 15a).

Tabela 15: Kontrola oca i uspjeh u učenju adolescenata

Kontrola roditelja
Uspjeh u učenju

odlican vrlodobar dobar dovoljan nedovoljan svega

O
ta

c

Viši nivo
 kontrole 

f
%

 4
 2,2

10 
 5,5

4
 2,2

0 6
 3,3

24
13,2

Niži nivo
kontrole

f
%

 45
 24,1

64 
 35,1

42 
 23

1 
 0,5

6
 3,8

158
86,8

Ukupno f
%

 49
 26,9

 74
 40,6

 46
 25,2

1
 0,5

12
 6,6

182
100

 

Tabela 15a: Prikaz pregrupisanih-sažetih opažajnih (empirijskih frekvencija)

Kontrola roditelja
Uspjeh u učenju

odlican vrlodobar dobar dovoljan
nedovoljan svega

O
ta

c

Viši nivo
 kontrole 

f
%

 4
 2,2

10 
 5,5

4
 2,2

 6
 3,3

24
13,2

Niži nivo
kontrole

f
%

 45
 24,1

64 
 35,1

42 
 23

 7
 3,8

158
86,8

Ukupno f
%

 49
 26,9

 74
 40,6

 46
 25,2

 13
 7,1

182
100

χ² = 14,239 df = 3 Ck = 0,72

S obzirom da je izračunata vrijednost X² 
= 14,239 veća od, obje granične vrijednosti 
(7,815 na razini 0,05 i 11,341 na razini 0,01) uz 
odgovarajući broj stupnjeva slobode (df = 3), za-
ključuje se da je uspjeh u učenju adolescenata 
statistički značajno uvjetovan nivoom kon-
trole očeva. Drugačije rečeno, uspjeh učenika 
u učenju i nivo kontrole očeva su međusobno 
ovisni na razini značajnosti 0,05 i 0,01. Izraču-

nata vrijednost koe�cijenta kontigencije Ck = 
0,72 pokazuje da se radi o velikoj povezanosti. 
Kretanje podataka u kontigencijskoj tabeli po-
kazuje da se radi o pozitivnoj povezanosti. Naši 
su rezultati u skladu s brojnim rezultatima, koji 
govore o velikoj povezanosti kvalitete porodič-
nih odnosa i školskog postignuća adolescenata 
(Fantuzza, 1995; Grolnick & Slowiaczek, 1994; 
prema: Čudina-Obradović, 1995), ali ni u jed-
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nom od tih istraživanja nije se pokazala toliko 
značajnom, uloga očeva. Prema tome, rezultati 
našeg istraživanja su na strani očeva, kada je u 
pitanju školski uspjeh adolescenata. 

 Iz svega ovog proizilazi da kvalitetniji po-
rodični odnosi, tj. viši nivo emocionalnosti i niži 
nivo kontrole od strane roditelja, značajno odre-
đuje djetetov uspjeh u školi. Dakle, navedenom 
tvrdnjom, potvrđujemo postavljenu hipotezu: 
Pretpostavlja se da će kvalitetniji porodični odno-
si (viši nivo emocionalnost i niži nivo kontrole od 
strane oba roditelja) značajnije uticati na školski 
uspjeh i vladanju adolescenata. Drugim riječi-
ma, potvrđeno je da djetetov školski uspjeh bolji, 
kada roditelji pokazuju više prihvaćanja i kada 
manje koriste restiktivnu i agresivnu psihološku 
kontrolu. Dobijena statistička značajnost hi-kva-
drata na obje razine značajnosti (0,05 i 0,01) za 
dimenziju kontrola očeva, pokazuje da je uloga 
očeva ključna za školski uspjeh djece, te predlaže-
mo daljnja istraživanja usmjerena na posredne i 
neposredne uticaje očeve uloge i angažovanosti u 
porodičnim interakcijama. 

4. Povezanost između dimenzija poro-
dičnih odnosa (emocionalnosti i kontrole) i 
nivoa uključenosti adolescenata u sekcije

Posljednji zadatak našeg istraživanja od-
nosio se na istraživanje povezanosti između 
porodičnih odnosa (emocionalnosti i kontro-
le roditelja) i nivoa uključenosti adolescenata 
u vannastavne aktivnosti (sekcije).  Dakle, u 
ovom dijelu smo pošli od pretpostavke da će 
kvalitetniji porodični odnosi (emocionalnost i 
kontrola) značajnije uticati na nivo uključeno-
sti adolescenata u vannastavne aktivnosti.  Kao 
i u prethodnom zadatku, s ciljem provjerava-
nja postavljene istraživačke hipoteze, zavisnu 
varijablu (uključenost u sekcije) smo doveli u 
vezu sa modalitetima emocionalnosti i kontrole 
(majki i očeva), preko izračunavanja statističke 
značajnosti hi-kvadtrata (Tabela 6, 7, 8, i 9). Pri 
klasi�kaciji vrijednosti frekvencija navedenih 
varijabli i njihovih modaliteta, kontigencijske 
tabele tipa 2×5, smo pregrupisavali u tabele tipa 
2×4. Sažimanje kolona smo izvršili, da bi smo 
zadovoljili osnovno pravilo pri računanju hi-
kvadrat testa, a to je da sve očekivane (teorijske) 
frekvencije moraju biti veće od 1, s tim, da ih je 
najviše 20% manje od 5. 

Prvi dio zadatka se odnosio na statističku 
analizu uticaja modaliteta emocionalnosti maj-
ki i očeva, na nivo uključenosti adolescenata u 
vannastavne aktivnosti-sekcije (Tabela 16 i 17).

Tabela 16: Emocionalnost majke i nivoa uključenosti adolescenata u vannastavne aktivnosti 

Emocionalnost roditelja
Uključenost u sekcije

veoma 
velika

velika osrednja mala vrlo mala svega

M
aj

ka

Viši nivo
 emocionalnosti

f
%

4
2,2

18
9,9

45
24,7

40
22

55
30,2

162
89

Niži nivo
emocionalnosti

f
%

0 3
1,6

3
1,6

3
1,6

11
6

 20
11

Ukupno f
%

4
2,2

21
11,5

48
26,4

43
23,6

66
36,3

182
100

Tabela 16a: Prikaz pregrupisanih-sažetih opažajnih (empirijskih frekvencija)

Emocionalnost roditelja Uključenost u sekcije

veoma velika
velika

osrednja mala vrlo mala svega

M
aj

ka

Viši nivo
 emocionalnosti

f
%

22
12

45
24,7

40
22

55
30,2

 162
89

Niži nivo
emocionalnosti

f
%

3
1,6

3
1,6

3
1,6

11
6

 20
11

Ukupno f
%

25
13,7

48
26,4

43
23,6

119
65,4

182
100

 χ² = 4,011 df = 3 Ck = 0,22
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Tabela 17: Emocionalnost oca i nivo uključenosti adolescenata u vannastavne aktivnosti

Emocionalnost roditelja
Uključenost u sekcije

veoma 
velika

velika osrednja mala vrlo mala svega

O
ta

c

Viši nivo
 emocionalnosti

f
%

4
2,2

18
9,9

44
24,1

38
20,9

54
29,7

158
86,8

Niži nivo
emocionalnosti

f
%

0 3 
1,6

4
2,2

5
2,7

12
6,6

24
13,2

Ukupno f
%

4
2,2

21
11,5

48
26,4

43
23,6

66
36,3

182
100

Tabela 17a: Prikaz pregrupisanih-sažetih opažajnih (empirijskih frekvencija)

Emocionalnost roditelja
Uključenost u sekcije

veoma velika
velika

osrednja
vrlo mala

mala svega

O
ta

c

Viši nivo
 emocionalnosti

f
%

22
12

44
24,1

92
50,5

158
86,8

Niži nivo
emocionalnosti

f
%

3
1,6

4
2,2

17
9,3

24
13,2

Ukupno
f
%

25
13,7

48
26,4

109
59,9

182
100

 χ² = 2,548 df = 3 Ck = 0,03 

S obzirom da su granične χ² vrijednosti 
7,815 na razini 0,05 i 11,341 na razini 0,01 za 
odgovarajući stupanj slobode (df = 3), a izra-
čunati χ² = 4,011 (za dimenziju emocionalnost 
majki) i χ² = 2,48 (za dimenziju emocional-
nost očeva), su manje, zaključuje se da nivo 
uključenosti u vannastavne aktivnosti-sekcije 
adolescenata nije statistički značajno uvjetovan 
nivoom emocijonalnosti majki i očeva.  Dakle, 
izračunati koe�cijenati korelacije Ck = 0,22 (za 

majke) i Ck = 0,03 (za očeve) nije statistički zna-
čajan ni na jednoj razini značajnosti (p > 0,01 i 
p > 0,05). To znači da povezanost navedenih va-
rijabli nije sustavna na primijenjenom uzorku, 
već slučajna. 

Drugi dio zadatka se odnosio na statističku 
analizu uticaja modaliteta kontrole majki i očeva, 
na nivo uključenosti adolescenata u vannastavne 
aktivnosti-sekcije (Tabela 18 i 19).

Tabela 18: Kontrola majke i nivo uključenosti adolescenata u vannastavne aktivnosti (sekcije)

Kontrola roditelja Uključenost u sekcije 

Veoma 
velika

Velika Osrednja Mala Vrlo mala Svega

M
aj

ka

Viši nivo
 kontrole 

f
%

0 3
1,6

6
3,3

6
3,3

17
9,3

32
17,6

Niži nivo
kontrole

f
%

 4
2,2

18
9,9

42
23

37
20,3

49 
26,9

150
82,4

Ukupno f
%

 4
2,2

21
11,5

 48
26,4

43
23,6

66
36,3

182
100
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Tabela 18a: Prikaz pregrupisanih-sažetih opažajnih (empirijskih frekvencija)

Emocionalnost roditelja
Uključenost u sekcije

veoma velika
velika

osrednja mala vrlo mala svega

M
aj

ka

Viši nivo
 kontrole 

f
%

3
1,6

6
3,3

6
3,3

17
9,3

32
17,6

Niži nivo
kontrole

f
%

22
12

42
23

37
20,3

 49
26,9

150
82,4

Ukupno f
%

25
13,7

48
26,4

43
23,6

66
36,3

182
100

 χ² = 4,828 df = 3

Tabela 19: Kontrola otac i nivo uključenosti adolescenata u vannastavne aktivnosti (sekcije)

Kontrola roditelja
Uključenost u sekcije 

Veoma 
velika

Velika Osrednja Mala Vrlo mala Svega

O
ta

c

Viši nivo
 kontrole 

f
%

0 3
1,6

4
2,2

4
2,2

13 
7,1

24
13,1

Niži nivo
kontrole

f
%

 4
2,2

18 
9,9

44
24,1

39
21,4

53
29,1

158
86,8

Ukupno f
%

 4
2,2

 21
11,5

 48
26,4

43
23,6

66
36,2

182
100

Tabela 19a: Prikaz pregrupisanih-sažetih opažajnih (empirijskih frekvencija)

Kontrola roditelja
Uključenost u sekcije

veoma velika osrednja mala vrlo mala svega

O
ta

c

Viši nivo
 kontrole 

f
%

3
1,6

4
2,2

4
2,2

13
7,1

24
13,1

Niži nivo
kontrole

f
%

22
12

44
24,1

39
21,4

53
29,1

158
86,2

Ukupno
f
%

25
13,7

48
26,4

43
23,6

66
36,2

182
100

χ² = 4,029 df = 3

Kao i u prethodnom slučaju, izračunati χ² 
= 4,828 (za dimenziju kontrola majki) i χ² = 
4,029 (za dimenziju kontrola očeva), je manji 
od obje granične vrijednosti (7,815 na razini 
0,05 i 11,341 na razini 0,01) uz stupnja slobode 
(df = 3), te se zaključuje, da nivo uključenosti u 
vannastavne aktivnosti-sekcije adolescenata nije 
statistički značajno uvjetovan nivoom kontrole 
majki i očeva.

S Obzirom, da u prikazanoj statitičkoj ana-
lizi, nismo uočili statistički značajnu povezanost 
dimenzija porodičnih odnosa i nivoa uključeno-
sti adolescenata u vannastavne aktivnosti-sekcije, 
odbacujemo hipotezu: Pretpostavlja se da će kvali-
tetniji porodični odnosi (emocionalnost i kontrola) 
značajnije uticati na nivo uključenosti adolescena-
ta u vannastavne aktivnosti. 
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 ZAKLJUČNA RAZMATRANJA

Ovaj rad je rezultat empirijskog istraživanja 
sprovedenog u srednjim školama na području 
općine Lukavac, a koje je imalo za cilj ispitiva-
nje povezanosti kvalitete porodičnih odnosa, 
mjerenih putem dimenzija emocionalnosti i 
kontrole i školskog uspjeha adolescenata.Na 
osnovu dobijenih rezultata mogu se izvesti sli-
jedeći zaključci: 

1. Analiza rezultata istraživanja o kvaliteti 
i nivou izraženosti dimenzija (emocija i kontro-
la) porodičnih odnosa, daje osnovu za tvrdnju 
da roditelji adolescenata ispoljavaju viši nivo 
razvijenosti emocionalnosti i niži nivo kontro-
le. Znači da roditelji oba pola češće ispoljavaju 
poželjne oblike roditeljskog ponašanja prema 
svojoj djeci (prihvatanje, podržavanje, nagrađi-
vanje), nego neadekvatne oblike ponašanja, tipa 
kritikovanje i kažnjavanje. 

2. Uočena je statistički značajna razlika 
u korist majki u odnosu na očeve u emocio-
nalnom odnosu sa djecom. Ovu razliku smo i 
očekivali, ali nismo očekivali da majke u neznat-
noj većoj mjeri od očeva, kontrolišu ponašanje 
svoje djece. Bez obzira što razlika u kontroli 
nije statistički značajna između majki i očeva, 
ona nam otvara pitanje gubljenja tradicional-
nih speci�čnosti uloge očeva u kontrolisanju 
porodičnog života, što je uočeno i u ranijim 
istraživanjima (Burger i sur., 1975; Litovsky i 
Dusek, 1985; Russell i Russell, 1987; prema: Ke-
resteš, 2001).

3.  Svakako, treba istaći da su rezultati 
istraživanja pokazala da nije zanemarljiv ni onaj 
dio adolescenata za koje je utvrđeno da njihovi 
roditelji nemaju u dovoljnoj mjeri emocional-
ne topline i umjerene kontrole. Naime, najčešći 
problemi koji dovode u pitanje kvalitet poro-
dičnih odnosa su: nedostatak vremena očeva za 
razgovor (88,9%), nespremnost očeva i majki 
za razgovor o intimnim stvarima (78,5%), kon-
traproduktivni razgovori majki (72,2%) i očeva 
(65,5%) u vidu držanja predavanja i često vikanje 
majki na djecu (45%). Zbog čega bi trebalo ići u 
produbljenija istraživanja uzroka koji dovode do 
navedenih oblika, nepoželjnog roditeljskog po-
našanja. Također, trebalo bi ispitati i mišljenja 
roditelja o navedenoj varijabli, kako bi se dobila 
cjelovita procjena kvaliteta porodičnih odnosa.

4. Rezultati ovog istraživanja pokazuju, da 
se adolescenti s obzirom na spolnu pripadnost 

značajno ne razlikuju u procenama porodičnih 
dimenzija (emocionalnost i kontrola). Važno 
je napomenuti da pored polne ujednačenosti 
između ispitanika, postoje i neznatne razlike 
u procjenama navedenih dimenzija. Naime, 
kćerke procjenjuju da majke i očevi češće ispo-
ljavaju emocije u odnosu sa njima, nego što to 
procjenjuju sinovi, dok sinovi doživljavaju veću 
kontrolu od oba roditelja. Ovim se zadržava vri-
jednost da su ženske �gure u porodici u većoj 
mjeri usmjerene na emocionalni život, dok se 
kod muških �gura zadržava racionalnost i po-
drška na neemocionalnom nivou.

5. Kada je školsko postignuće u pitanju, 
najveći broj adolescenata u našem uzorku ima 
vrlo dobar (40,0%) i odličan (26,5%) uspjeh. 
Dobar uspjeh je postiglo (24,9%) učenika, dok 
je dovoljan i nedovoljan uspjeh postiglo (7%) 
učenika. Primjetno je da su učenici postigli sla-
biji trenutni uspjeh u poređenju sa uspjehom na 
kraju osnovne škole. 

6. Bitno je naglasiti, da se distribucija 
uspjeha dječaka i uspjeha djevojčica statistič-
ki značajno razlikuje, što je u skladu sa dobro 
poznatim nalazima o boljem školskom uspjehu 
djevojaka (Foster, 1998; Livaditis i sar., 2003; 
Raboteg-Šarić i sar., 2009; Raboteg-Šarić i Braj-
ša-Žganec, 2000; Skelton i sar. 2007; Younger i 
sar., 2005; prema: Šimić-Šašić, 2011).

7.  Podaci dobijeni ovim istraživanjem 
pokazuju da je 47,6% srednjoškolaca zadovolj-
no svojim školskim uspjehom, dok je 23,6% 
nezadovoljno. Preostali dio učenika (njih 27%), 
zadovoljstvo uspjehom je procijenilo, prosječ-
nom ocjenom.

8. Kada je nivo uključenosti ispitanika u 
vannastavne aktivnosti u pitanju, rezultati su 
pokazali da je najveći broj adolescenata, vrlo 
malo (35,7%) i malo (23,2%) uključen u vanna-
stavne aktivnosti, što je poražavajući podatak. 
Osrednji nivo uključenosti je zastupljen sa 
(25,9%) ispitanika, dok je veliki i veoma veliki 
nivo opredijeljenosti pokazalo ukupno (13,6%) 
ispitanika. Također, saznali smo da se ispitanici 
s obzirom na pol, statistički ne razlikuju u po-
gledu uključenosti u vannastavne aktivnosti. 

9.  Rezultati ispitivanja povezanosti poro-
dičnih dimenzija (emocionalnost i kontrola) i 
školskog uspjeha u čenju, potvrdili su da je dje-
tetov školski uspjeh bolji, kada roditelji pokazuju 
više prihvaćanja i kada manje koriste restiktivnu 
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i agresivnu psihološku kontrolu. Dobijena sta-
tistička značajnost hi-kvadrata na obje razine 
značajnosti (0,05 i 0,01) za dimenziju kontrola-
otac, pokazuje da je očeva kontrola najznačajniji 
prediktor za školski uspjeh djece. Naši su rezul-
tati u skladu s brojnim rezultatima koji govore o 
velikoj povezanosti kvalitete porodičnih odnosa 
i školskog postignuća adolescenata (Fantuzza, 
1995; Grolnick & Slowiaczek, 1994; prema: Ču-
dina-Obradović, 1995), ali ni u jednom od tih 
istraživanja nije se pokazala toliko značajnom, 
uloga očeva. Prema tome, rezultati našeg istra-
živanja su na strani očeva, kada je u pitanju 
školski uspjeh adolescenata. Primijećeni uticaj 
porodičnih dimenzija na školski uspjeh učenika, 
vjerovatno bi bili još i veći da su školske ocjene 
objektivnije i valjanije mjere znanja i ponašanja 
učenika. 

10. Kada je povezanost porodičnih di-
menzija (emocionalnost i kontrola) i nivoa 
uključenosti u vannastavne aktivnosti u pitanju, 
pokazalo se da nema statistički značajne korela-
cije između navedenih varijabli. 

Na osnovu predstavljenih rezultata istra-
živanja, možemo konstatovati da adekvatni 
porodični odnosi doprinose uspješnijem škol-
skom uspjehu učenika u srednjim školama. Kao 
teorijsko polazište našeg rada, oslonili smo se na 
Ekološku razvojnu teoriju, a naši rezultati se sla-
žu sa njenim teorijskim principima. Preciznije 
rečeno, otkrili smo da su procesi koji se javljaju 
u okviru dva posmatrana mikro sistema (poro-
dica, škola) povezani i da utiču na optimalno 
funkcionisanje mladih.

U ovom istraživanju, uzorkom su obuhva-
ćene samo porodice sa djetetom adolescentskog 
uzrasta. Potrebna su dodatna istraživanja istra-
živanja kako bi se dinamika i kvalitet odnosa 
između roditelja i djece procijenila i na drugim, 
ranijim i kasnijim, stadijumima životnog raz-
doblja. Takođe, longitudinalnim istraživanjem 
dobila bi se mogućnost praćenja i unaprjeđenja 
ovih odnosa. Naravno, bilo bi korisno ispitati 
i ostale faktore koji utiču na kvalitet porodič-
nih odnosa, kao npr: porodična adaptibilnost 
i kohezivnost; porodična saradnja na relaciji 
otac-majka; socijalni kapital porodice (podrška 
iz vana, koju porodica dobija kao pomoć). Re-
zultati ovih istraživanja omogućili bi cjelovitije i 
kvalitetnije sagledavanje istraživačkog problema.
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